Regulamin funkcjonowania Szkoty Podstawowej nr 13
im. Stefana Rowinskiego w Ostrowie Wielkopolskim
w czasie epidemii obowigzujacy od 1 wrzesnia 2020 r.

Celem regulaminu jest:

e Zminimalizowanie ryzyka wystgpienia zakazenia wirusem SARS-CoV-2,
wywotujgcym chorobe COVID-19, wsrdd uczniow oraz pracownikow Szkoty
Podstawowej nr 13, w trakcie prowadzonych zaje¢ dydaktycznych,
wychowawczych i opiekunczych.

Regulamin okresla dziatania, ktore zminimalizujg mozliwos¢ zakazenia, ale mimo
wszystkich podjetych srodkéw bezpieczenstwa, nie pozwolg w 100% wyeliminowaé
ryzyka zwigzanego z zakazeniem.

Ogodlne zasady organizacji pracy szkoty dla Uczniéw i Rodzicow

. Do szkoly moze uczeszczaé uczen bez objawéw chorobowych sugerujacych
chorobe zakazng (temperatura powyzej 37,2 C, katar, kaszel, biequnka, dusznosci,
wysypka, bole miesni, bol gardfa, utrata smaku czy wechu i inne nietypowe) oraz gdy
domownicy nie przebywajg na kwarantannie lub w izolacji w warunkach
domowych.

. Rodzice/Prawni Opiekunowie przyprowadzajgcy dzieci do szkoly odprowadzajg
dziecko/dzieci tylko do drzwi budynku, nie wchodzg na teren placéwki.
Rodzic/Opiekun zobowigzany jest do zachowania dystansu spotecznego w odniesieniu
do innych oczekujgcych dzieci i ich rodzicéw, jak i pracownikéw placéwki (min. 1,5
metra).

. Uczniowie mogg by¢ przyprowadzani do szkoty i z niej odbierani przez opiekundéw bez
objawéw chorobowych sugerujgcych infekcje drog oddechowych. W drodze do i ze
szkoty opiekunowie z dzieémi oraz uczniowie przestrzegajg aktualnych przepisow
prawa dotyczgcych zachowania w przestrzeni publicznej.

. Uczniowie klas | — Il wchodzg do szkoty drzwiami od strony boiska, uczniowie klas IV —
VIl wchodzg do szkoty gtdbwnym wejsciem.

. Nadzér nad tym, kto wchodzi do szkoty sprawujg wyznaczeni pracownicy szkoty i
dyzurujgcy nauczyciele. Wyznaczeni pracownicy dezynfekujg wszystkie klamki i
korytarze po wejsciu uczniow do szkoty.

. W tak zwanym ,okresie adaptacyjnym” - do 15 wrzesnia — uczniowie klas pierwszych

odbierani sg przez wychowawcéw klas z korytarza uczniéw | — Ill. Pod opiekg
nauczyciela, z ktéorym mieli ostatnig lekcje uczniowie udajg sie do szafek, a nastepnie
do drzwi wyjsciowych. Pozostatych ucznidéw nauczyciele odprowadzajg do Swietlicy
szkolne,j.



7. Do szkoty dzieci i uczniowie przychodzg (sg przyprowadzani) o wyznaczonych
godzinach.

8. Bezwzglednie przy kazdym wejsciu/ wyjsciu z placoéwki uczen/pracownik szkoty odkaza
rece ptynem do dezynfekcji rak wg instrukcji (umieszczonej w widocznych miejscach
w placéwce).

9. W szkole obowigzujg ogolne zasady higieny:

e czeste mycie rgk

e dezynfekcja rak

e ochrona podczas kichania i kaszlu

e unikanie dotykania oczu, nosa i ust

10.W kazdej klasie znajduje sie preparat do dezynfekcji. Nauczyciel odpowiedzialny jest za
dozowanie srodka dezynfekujgcego.

11.Uczniowie przebywajgcy w klasach nie muszg nosi¢ maseczek.

12.Podczas zajec lekcyjnych lub swietlicowych wskazane jest, by nauczyciele stosowali
ostony ust i nosa (przytbica, maseczka).

13.Nauczyciel moze wymagac od ucznia zatozenia maseczki podczas trwania lekciji.

14.Podczas przerw uczniowie i nauczyciele majg obowigzek zachowania dystansu miedzy
osobami w przestrzeniach wspdlnych szkoty (korytarz, przebieralnie, pokoj
nauczycielski). Konieczne jest stosowanie ostony ust i nosa.

15.Przedmioty i sprzety znajdujgce sie w salach lekcyjnych, ktérych nie mozna skutecznie
umy¢, uprac lub dezynfekowaé, bedg usuniete z pomieszczenh.

16.Co najmniej raz na godzine, podczas zaje¢ lub w czasie przerwy, bedg wietrzone sale
lekcyjne i korytarze. Odpowiedzialni sg za to nauczyciele, ktorzy konczg lekcje w danej
sali oraz wyznaczeni pracownicy obstugi.

17. W sali gimnastycznej uzywany sprzet sportowy oraz podtoga bedg umyte detergentem
lub zdezynfekowane po kazdym dniu zaje¢, a w miare mozliwosci po kazdych zajeciach.

18.Uczen przynosi do szkoty wiasne przybory i podreczniki, ktére w czasie zaje¢ moga
znajdowac sie na stoliku szkolnym, w tornistrze lub we wtasnej szafce. Uczniowie nie
moga wymieniac sie przyborami szkolnymi miedzy soba.

19.Nauczyciele w klasach I-lll organizujg przerwy dla swoich uczniéw w interwatach
adekwatnych do potrzeb, jednak nie rzadziej niz co 45 min (wedtug przyjetego
harmonogramu).

20.Podczas zaje¢ wychowania fizycznego i sportowych, w ktérych nie mozna zachowac
dystansu, zostang ograniczone ¢wiczenia i gry kontaktowe. W miare mozliwosci zajecia
wychowania fizycznego bedg prowadzone na otwartej przestrzeni.

21.Po zakonhczonych lekcjach, uczniowie udajg sie niezwtocznie do domu lub Swietlicy
szkolnej.

22. Rodzicé muszg liczy¢ sie z wydtuzeniem czasu oddania i odbierania dziecka ze szkoty,
ze wzgledu na stosowane procedury.

23.Rodzicéw zobowigzuje sie o przekazanie powyzszych zasad wszystkim osobom, ktére
bedg przyprowadza¢ dziecko oraz osobom upowaznionym do odbioru dziecka ze
szkoty.



24. Jezeli pracownik szkoty zaobserwuje u ucznia objawy moggce wskazywac na infekcje
drog oddechowych, w tym w szczegodlnosci gorgczke, kaszel, uczen zostaje
odizolowany w odrebnym pomieszczeniu (izolatka) w odlegtosci co najmniej 2 m od
innych osob. Szkota niezwtocznie powiadamia rodzicow/opiekunéw o koniecznosci
odebrania dziecka z placowki.

25.Jezeli objawy wskazujg na mozliwos¢ zarazenia SARS-CoV-2 (infekcja gornych drog
oddechowych, wysoka gorgczka, kaszel), dyrektor informuje o tym fakcie najblizszg
powiatowg stacje sanitarno-epidemiologiczng i postepuje wedtug jej dalszych zalecen.

26.0bszar, w ktérym poruszat sie i przebywat uczen z infekcjg drog oddechowych, zostanie
poddany gruntownemu sprzagtaniu oraz zdezynfekowaniu.

27.Na terenie szkoty nie mozna korzystac z dystrybutora wody pitne;.

28. Termometry do pomiaru temperatury znajdujg sie w sekretariacie i w swietlicy.

29.W roku szkolnym 2020/2021 wprowadza sie zakaz organizowania wyjs¢ grupowych
i wycieczek szkolnych.

30. Ograniczone zostanie przebywanie w placéwce osob z zewnatrz, zalecany jest kontakt
telefoniczny lub mailowy. W przypadku konieczno$ci kontaktu bezposredniego, osoby
Zz zewnatrz sg zobowigzane do stosowania srodkéw ochronnych: ostona ust i nosa,
rekawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rak.

31.0soby z zewnatrz mogag przebywa¢ tylko w czesci korytarza prowadzacej do

sekretariatu, w pozostatych czesciach budynku tylko za zgodg dyrektora szkoty. Do
budynku szkoty mogg wchodzic¢ tylko osoby bez objawdéw chorobowych sugerujgcych
infekcje drég oddechowych.

Organizacja zaje¢ w szkole — informacje dla nauczycieli i pracownikéw
administracyjno-obstugowych

. Pracownicy szkoty powinni zwracaé szczegdlng uwage na profilaktyke zdrowotng i dotozy¢
wszelkich staran, by chroni¢ siebie, dzieci i innych pracownikéw przed zarazeniem.

. Pracownicy zostang zaopatrzeni w srodki ochrony osobistej (maseczki, rekawiczki, srodki
myjace i dezynfekujgce i w razie potrzeby przyitbice).

. Maseczki/przytbice winny by¢ uzywane w kontaktach z rodzicami z zachowaniem dystansu
odlegtosci oraz w kontaktach z osobami z zewnatrz.

. Podczas wykonywania czynnosci stuzbowych, wykonywanych bez kontaktu z osobami
z zewnatrz, maseczke mozna zdjg¢, nie ma obowigzku zakrywania ust i nosa.

. Srodki ochrony osobistej wielokrotnego uzytku jak: przytbice, fartuchy wodoodporne i inne
nalezy dezynfekowac zgodnie z zaleceniem producenta, maseczki wielokrotnego uzytku
nalezy upra¢ w temperaturze co najmniej 60 stopni i wyprasowac.

. Kazdy pracownik ma obowigzek niezwiocznego informowania dyrektora szkoty
o zdarzeniach moggcych mie¢ wptyw na bezpieczenstwo dzieci oraz pracownikow
w zakresie szerzenia sie COVID-19.

. Nauczyciel zobowigzany jest zwraca¢ uwage uczniom na koniecznos¢ regularnego mycia
ragk, szczegélnie po przybyciu do szkoty, przed jedzeniem, po skorzystaniu z toalety i po
powrocie z zaje¢ na swiezym powietrzu.

. W razie wystgpienia niepokojgcych objawdw nauczyciel moze zmierzy¢ uczniowi/dziecku
temperature.



9. Pracownicy administracji oraz obstugi sprzatajgcej powinni ograniczy¢ kontakty z uczniami
oraz nauczycielami.

10.Kazda osoba sprzatajgca odpowiedzialna za utrzymanie czystosci danych pomieszczen
bedzie wypetnia¢ karte monitoringu wykonywanych prac porzagdkowo — dezynfekcyjnych —

zatgcznik nr 1.

11.Przeprowadzajgc dezynfekcje, nalezy SciSle przestrzega¢ zalecen producenta
znajdujgcych sie na opakowaniu srodka do dezynfekcji. Wazne jest Sciste przestrzeganie
czasu niezbednego do wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczen i przedmiotéw, tak
aby uczniowie nie byli narazeni na wdychanie oparéw srodkéw stuzgcych do dezynfekcji.
12.Pracownikom obstugi zaleca sie:

e utrzymywanie ciggow komunikacyjnych w czystosci (podtdg korytarzy) — mycie 2 razy
dziennie lub czesciej w razie potrzeby,

e dezynfekcja powierzchni dotykowych: klamki, wytgczniki — po kazdej przerwie

e dezynfekcja sprzetu i powierzchni ptaskich w tym blatow, poreczy krzeset przynajmniej
raz dziennie oraz w razie potrzeby,

e dezynfekcja toalet — 2 razy dziennie catosciowo, doraznie po kazdej przerwie oraz
w razie potrzeby,

e czyszczenie z uzyciem detergentow lub dezynfekcje sprzetu na boisku co najmniej raz
dziennie w dni, w ktorych warunki pogodowe pozwalajg na korzystanie z nich.

13.Do obowigzkdéw personelu obstugi nalezy takze:

e sprawdzanie poziomu ptynéw do dezynfekcji rak w pojemnikach umieszczonych przy
wejsciu do szkoty oraz w uzytkowanych salach i pomieszczeniach i biezgce
uzupetnianie,

e sprawdzanie ilosci rekawiczek jednorazowego uzytku i biezgce uzupetnianie,

e napetnianie i uzupetnianie podajnikdw i dozownikéw w toaletach, a takze ich mycie
I dezynfekowanie,

e wymiana workow w koszach na $mieci, oprdoznianie koszy oraz ich mycie
i dezynfekcja.

Zasady korzystania z biblioteki szkolnej

1. W bibliotece zostanie wyznaczona strefa dostepna tylko dla pracownika biblioteki —
zapewniajgca  zachowanie  odpowiednich  odlegtosci  miedzy  pracownikiem
a uzytkownikami.

2. Nauczyciel bibliotekarz okresli liczbe os6b moggcych jednoczesnie wypozyczaé/oddawaé
ksigzki.

3. Zaleca sie jak najczestsze wietrzenie pomieszczenia oraz dezynfekcje klamek, blatow,
wigcznikéw Swiatta i innych powierzchni lub elementéw wyposazenia czesto uzywanych
CO najmniej raz dziennie.

4. Przyjete ksigzki nalezy odtozy¢ na okres minimum 2 dni do skrzyni — pudfa, (oznaczone
datg zwrotu), odizolowane od innych egzemplarzy.



Zasady funkcjonowania aneksu jadalnego

1. Korzystanie z positkdw odbywa sie w aneksie jadalnym, zgodnie z zaleceniami w czasie
epidemii:

czyszczenie blatéw stotéw i poreczy krzeset po kazdej grupie (pracownicy obstugi)
zachowanie odlegtosci miedzy uczniami —min. 1,5 m
jedzenie positkéw w pojemnikach i sztu¢cach jednorazowych

spozywanie positkow przy stolikach w miare mozliwosci z rowiesnikami z danej klasy
(wg harmonogramu)

kolejna grupa moze korzystaé z aneksu po wykonaniu przez personel szkoty
czynnosci dezynfekcyjno-porzadkowych i po czasie, ktéry wynika ze specyfikaciji
produktéw uzytych do dezynfekciji.

Zasady dostarczania i przyjmowania towaru do kuchni

1. Dostawcy towarow powinni by¢ zaopatrzeni w maseczki, rekawiczki i inne srodki ochrony
osobistej.

2. Przywozony towar — produkty spozywcze — muszg by¢ opakowane i zabezpieczone przed
uszkodzeniem.

3. Dostawcy nie mogg wchodzi¢é na teren szkoty ani kontaktowaé sie bezposrednio
z pracownikami; w razie potrzeby zalecany jest kontakt telefoniczny lub mailowy.

N .

Zasady korzystania ze swietlicy szkolnej

Pierwszenstwo przyjecia do swietlicy majg dzieci rodzicow pracujgcych.
Uczniowie bedg przebywali w swietlicy szkolnej w godzinach od 6:30 do 16:00.
Swietlica bedzie wietrzona co najmniej raz na godzine.

Srodki do dezynfekgji rgk zostang rozmieszczone w $wietlicy w sposéb umozliwiajgcy

tatwy dostep dla wychowankéw pod nadzorem opiekuna.

PROCEDURA PRZYJMOWANIA DZIECI
DO SWIETLICY SZKOLNEJ NA ROK SZKOLNY 2020/2021

. Deklaracja przyjecia dziecka do $wietlicy na rok szkolny 2020/2021 odbedzie sie poprzez
pobranie przez zainteresowanych Rodzicow/Prawnych Opiekunow karty zgtoszenia dziecka
ze Swietlicy szkolnej - od 01.09.2020r. do 10.09.2020r.

. Wypetniong karte nalezy ztozy¢ w swietlicy szkolnej najpdzniej do dnia 10.09.2020r.
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Do swietlicy szkolnej przyjmowani sg w pierwszej kolejnosci dzieci rodzicow pracujgcych.
Powotana przez dyrektora szkoty komisja rozpatrzy ztozone dokumenty i sporzadzi liste dzieci
przyjetych do swietlicy.

Rodzice/Prawni Opiekunowie mogg zgtosi¢ dziecko do swietlicy w innych terminach tylko
w uzasadnionych przypadkach.

Rozpatrzenie zgtoszen o przyjecie dziecka do swietlicy, ktore zostaty ztozone po
przewidzianym w procedurze terminie, nastepuje po rozpoznaniu potrzeb oraz w zaleznosci
od ilosci wolnych miejsc.

Karta zgtoszenia dziecka do Swietlicy szkolnej zawiera podstawowe informacje o dziecku,
godziny, w ktérych dziecko bedzie przebywato w swietlicy, oswiadczenie rodzicow (prawnych
opiekundw) o potrzebie opieki Swietlicowej w zwigzku z ich czasem pracy, organizacjg dojazdu
do szkoty lub innymi okolicznosciami wymagajgcymi opieki w szkole, upowaznionych osobach
do odbioru dziecka oraz telefony kontaktowe. Informacje te stanowig podstawe przyjecia
dziecka do Swietlicy oraz stuzg zapewnieniu bezpieczenstwa.

Dodatkowym warunkiem przyjecia dziecka do swietlicy jest zapoznanie sie i zaakceptowanie
regulaminu $wietlicy przez rodzicow (prawnych opiekunow).

Swietlica szkolna zapewnia opieke uczniom, ktérzy musza diuzej przebywaé¢ w szkole ze
wzgledu na czas pracy ich rodzicow (prawnych opiekundw), organizacje dojazdu do szkoty lub
inne okolicznosci wymagajgce zapewnienia uczniowi opieki w szkole.

Swietlica zapewni dzieciom opieke i nadzér nauczyciela - wychowawcy w godzinach swojej
pracy tj. 6:30 — 16:00.

Postepowanie w przypadku podejrzenia zakazenia u ucznia szkoty

1. Jezelirodzice dziecka zauwazg niepokojgce objawy u siebie lub swojego dziecka, nie mogg
przychodzi¢ do szkoty.

2. O podejrzeniu choroby muszg niezwtocznie poinformowac dyrektora, a takze skontaktowac
sie telefonicznie ze stacjg sanitarno-epidemiologiczng lub oddziatem zakaznym.

3. Nauczyciel, ktéry zauwazyt u dziecka oznaki choroby, niezwtocznie powiadamia dyrektora
szkoty

4. W szkole jest przygotowane pomieszczenie (gabinet pielegniarki), tzw. lIzolatorium, stuzgce
do odizolowania dziecka/ucznia, u ktérego zaobserwowano podczas pobytu w szkole
oznaki chorobowe.

5. lzolatorium to jest wyposazone w Srodki ochrony osobistej oraz srodki do dezynfekciji.

6. W izolatorium dziecko przebywa pod opiekg nauczyciela z zapewnieniem minimum 2 m
odlegtosci i srodkéw bezpieczenstwa, w oczekiwaniu na rodzicow/opiekunéw prawnych,
ktérzy muszg jak najszybciej odebra¢ dziecko ze szkoty.

7. O zaistniatej sytuacji dyrektor, wicedyrektor lub inna wyznaczona osoba niezwiocznie
powiadamia rodzicow dziecka, SANEPID w Ostrowie Wielkopolskim oraz organ
prowadzgcy szkote.

8. Dalsze kroki podejmuje dyrektor w porozumieniu z organem prowadzgcym i o podjetych
dziataniach niezwloczne informuje rodzicéw i pracownikéw szkoty.

9. Obszar, w ktérym przebywato i poruszato sie dziecko/uczen nalezy podda¢ gruntownemu
sprzataniu, zgodnie z funkcjonujgcymi w szkole procedurami oraz zdezynfekowac
powierzchnie dotykowe (klamki, porecze, uchwyty itp.).



10.Nalezy ustali¢ liczbe os6b przebywajgcych w tym samym czasie w czesci/czesciach

placowki, w ktorych przebywato dziecko podejrzane o zakazenie i zastosowac sie do
wytycznych GIS odnoszacych sie do osob, ktore miaty kontakt z zakazonym.

Postepowanie w przypadku podejrzenia zakazenia u pracownikow szkoty

N

. Do pracy w szkole mogg przychodzi¢ jedynie osoby, bez objawdéw chorobowych

sugerujgcych infekcje drég oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywajg na
kwarantannie lub w izolacji w warunkach domowych.

. Bezwzglednie przy kazdym wejsciu/ wyjsciu z palcowki/w trakcie pracy czesto odkazajg

rece ptynem do dezynfekcji rgk (wg instrukcji umieszczonej w widocznych miejscach
w placowce) i myjg rece (zgodnie z instrukcjg umieszczong w widocznych miejscach
w placéwce).

. W przypadku podejrzenia zakazenia koronawirusem (duszno$ci, kaszel, gorgczka)

pracownik szkoty pozostaje w domu i zawiadamia o tym fakcie dyrektora placowki.

. Jezeli u pracownika bedgcego na stanowisku pracy wystapity niepokojgce objawy infekcji drog

oddechowych, musi on skontaktowac sig telefonicznie z lekarzem podstawowej opieki
zdrowotnej, aby uzyskac teleporade medyczng.

. Osoby wykazujgce objawy choroby zakaznej, w tym w szczegdlnosci kaszel

w pofgczeniu z podwyzszong temperaturg, powinny zatozy¢ maseczke i niezwtocznie
odizolowa¢ sie od innych oséb. Nie mogg one prowadzi¢ zajeC lub uczestniczyé
w lekcjach.

. Obszar, w ktorym poruszat sie i przebywat pracownik z infekcjg drég oddechowych,

zostanie poddany gruntownemu sprzgtaniu oraz zdezynfekowaniu.

. W przypadku potwierdzonego zakazenia SARS-CoV-2 na terenie szkoty nalezy

stosowac sie do zalecen panstwowego powiatowego inspektora sanitarnego.

. Nalezy ustali¢ liczbe oséb przebywajgcych w tym samym czasie w czesci/czesciach

placowki, w ktérych przebywat nauczyciel podejrzany o zakazenie i zastosowac sie do
wytycznych GIS odnoszgcych sie do oséb, ktére miaty kontakt z zakazonym.

Postanowienia koncowe

Procedura wchodzi w zycie z dniem podpisania i obowigzuje do odwotania.

Procedura moze by¢ modyfikowana.

Procedura zostanie opublikowana na stronie szkoty, przestana jako wiadomo$¢ w dzienniku
elektronicznym do nauczycieli, rodzicéw i uczniéw oraz udostepniona w formie papierowe;j
w sekretariacie szkoty.

Pracownicy administracji i obstugi zostang zapoznani z procedurg podczas szkolenia.
O wszelkich zmianach w procedurze beda niezwtocznie powiadamiane osoby zainteresowane.
4. Dyrektor szkoty bedzie moégt zawiesi¢ prowadzenie zaje¢ w formie stacjonarnej

i wprowadzi¢ ksztatcenie:

a) mieszane (klasy I-1V — zajecia stacjonarne, starsze klasy zajecia zdalne)

Uczniowie kazdej klasy | — IV zostang podzieleni na dwie grupy. Bedg przebywali w osobnych
salach. Plan zaje¢ dla tych uczniow zostanie zmieniony wg potrzeb.



b) zdalne (zawieszenie wszystkich zaje¢ stacjonarnych i przejsciu na nauczanie
zdalne dla wszystkich uczniow).

Bedzie to mozliwe po uzyskaniu pozytywnej opinii Panstwowego Powiatowego Inspektora
Sanitarnego. oraz zgody organu prowadzgcego i



