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Złamania i zwichnięcia 

 

 

 

 

 

1. Wymień 4 objawy złamania. 

– ……………………………………………………………………………………………… 

– ……………………………………………………………………………………………… 

– ……………………………………………………………………………………………… 

– ……………………………………………………………………………………………… 

 

2. Omów sposób udzielenia pierwszej pomocy w przypadku złamania kości podudzia, 

kiedy dostępne są tylko bandaże i środki zastępcze. 

……………………………………………………………………………………...…………… 

……………………………………………………………………………………...…………… 

……………………………………………………………………………………...…………… 

……………………………………………………………………………………...…………… 

 

___________________________________________ 

imię i nazwisko 

__________                __________ 

klasa                                 data 


