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do wniosku o zasilek opiekuriczy

Z jakich powodéw mozesz ubiegaé sie o zasitek opiekunczy

Zasitek opiekuriczy otrzymasz, gdy opiekujesz sie:

® zdrowym dzieckiem w wieku do ukoriczenia 8 lat, poniewaz:

— zostat zamknigty ztobek, kiub dzieciecy, przedszkole lub szkota, do ktorych dziecko uczeszcza i zostates
o tym powiadomiony w terminie krétszym niz 7 dni przed dniem ich zamkniecia,

-— Zzachorowala niania, z ktérg rodzice majg zawartg umowe uaktywriajgca, albc zachorowat dzienny opiekun,
ktory sprawuje opieke nad dzieckiem,

— porod lub choroba Twejege matzonka albe rodzica dziecka, ktéry stale opiekuje sie dzieckiem, uniemozliwia
mu sprawowanie opieki,

— Twaj matzonek lub rodzic dziecka, ktory stale opiekuje sig¢ dzieckiem, przebywa w szpitalu albo innym
przedsigbiorstwie podmiotu leczniczego wykonujgcego dziatainosé lecznicza w rodzaju stacjonarre i ca-
todobowe $wiadezenia zdrowotne,

e dzieckiem niepelnosprawnym w wieku do ukoriczenia 18 lat, poniewas:

— pordd lub choroba Twojego malzonka albo rodzica dziecka, ktdry stale opiekuje sie dzieckiem, uniemoztiwia
mu sprawowanie opleki,

— Twdj matzonek lub rodzic dziecka, ktory stale opiekuje sig dzieckiem, przebywa w szpitalu albo innym
przedsighiorstwie podmiotu leczniczego wykonujgcego dziatalnosé lecznicza w rodzaju stacionarne i ca-
todobowe $wiadczenia zdrowotne,

chorym dzieckiem,

chorym dzieckiem niepetnosprawnym w wieku do ukoniczenia 138 lat,

innym chorym cztonkiem rodziny,

nowo narodzonym dzieckiem w okresie 8 tygodni pe perodzie, gdy ubezpieczona matka dziecka, ktéra

pobiera zasitek macierzyniski:

— przebywa w szpitalu,

— porzucita dziecko,

— ma orzeczenie o niezdolnodci do samodzielnej egzystencji,

— Mma orzeczenie o niepenosprawnosci w stopniu Znacznym.

e & @ 9

Dziecko Cztonek rodziny
Za dziecko vwaza sie: Za innego cztonka rodziny uwaza sie:
e dzieci wlasne, & malzonka,
& dzieci malzonka, e rodzicow,
# dzieci przysposobione, e rodzica dziecka,
e dzieci przyjete na wychowanie i utrzymanie, ® ojczyma i macoche,
e tescidw,
e dziadkow,
e rodzenstwo,
e wrki,
e dzieci w wieku powyzej 14 lat,
- ezeli pozostajesz z nimi we wspélnym gospodarstwie
domowym w okresie sprawowania opieki,
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Il. Przez jaki okres mozesz pobieraé zasitek opiekuniczy

"

e B0 dni w roku kalendarzowym, jesli sprawujesz opieke nad zdrowym dzieckiem do iat 8 lub chorym dzieckiem
do fat 14, w tym takZe dzieckiem niepetnosprawnym w tym wieku,
e 30 dni w roku kalendarzowym, jesli sprawujesz opieke nad dzieckiem niepetnosprawnym w wieku od 8 do

18 lat poniewaz:

- poréd lub choroba Twojego matzonka aibo rodzica dziecka, ktéry stale opiekuje sie dzieckiem, uniemozliwia
mu sprawowanie opieki,

- Twoj matzonek lub rodzic dziecka, kidry stale opiekuie sig dzieckiem, przebywa w szpitalu albo innym
przedsiebiorstwie podmiotu leczniczego wykonujgcego dziatalnosé leczniczg w rodzaju stacjonarne i ca-
jodobowe Swiadczenia zdrowotne,

= 30 dni w roku kalendarzowym, jesli sprawujesz opieke nad chorym dzieckiem niepeinosprawnym w wieku
od 14 do 18 Iat,

e 14 dni w roku kalendarzowym jesli sprawujesz opieke nad chorym dzieckiem w wieku ponad 14 lat lub innym
chorym cztonkiem rodziny.

t.aczny okres wyptaty zasitku opiekuficzego z powodu opieki nad dzieémi | innymi czlonkami rodziny z réznych
przyczyn, nie moze przekroczy¢ 80 dni w roku kalendarzowym.

Limit ten ma zastosowanie do wszystkich czionkéw rodziny uprawnionych do zasitku opiekunczego, nigzaleznie
od ich liczby oraz bez wzgledu na liczbe dzieci i innych czionkdw rodziny wymagajgcych opieki.

Jest w roku katendarzowym opiekujesz sie tylko dzieckiem niepetnosprawnym oraz innym chorym cztonkiem
rodziny i nie masz innych dzieci, ktore nie ukoriczyly 14 lat, zasitek opiekunczy przystuguje tgeznie za okres
nie dtuzszy niz 30 dni w roku kalendarzowym, w tym rie diuzej niz 14 dni na opieke nad chorym czlonkiem
rodziny.

Do limitu 60, 30 lub 14 dni opieki w roku kalendarzowym nie zalicza sie okresu opieki sprawowanej nad:
e nowo narodzonym dzieckiem w okresie 8 tygodni po porodzie, gdy ubezpieczona matka dziecka:

-~ przebywa w szpitalu,

- porzucita dziecko, .

— ma orzeczenie o niezdolnoéci do samodzielnej egzystencii,

— ma orzeczenie o niepetnosprawnosci w stopniu znacznym.

Zasilek opiekuriczy z powodu opieki nad tym dzieckiem przystuguje maksymalnie przez 8 tygodni, 1. do 56 dnia
2ycia dziecka, Ten zasitek opiekuriczy nie jest zwigzany z rokiem kalendarzowym i nie jest wliczony do limitu dni
opieki, ktére przystugujg w danym roku.

Prawo do zasitku opiekuriczego — podstawowe zasady

= Zasilek opiekuriczy przysiuguje bez okresu wyczekiwania, fj. od pierwszego dnia, od kidrego podlegasz ubez-
pieczeniu chorobowemu.

s Zasilek opiekurticzy mozesz otrzymac pod warunkiem, ze nie ma innych cztonkéw rodziny moggcych zapewnid
opieke. Jezeli jednak sprawujesz opieke nad dzieckiem chorym w wieku do 2 1at, zasitek opiekuriczy przystuguje
Ci nawet wiedy, gdy sg inni cztonkowie rodziny, ktérzy moga zapewnic opieke.

e Czionkiem rodziny, Ktdry moze zapewnié opieke nie jest osoba, ktdra jest:

- catkowicie niezdolna do pracy,

— o0sobg chorg,

— 0sobg niesprawng fizycznie lub psychicznie za wzgledu na swoj wiek,

— osohg prowadzgcg gospodarstwo rolne,

— pracownikiem odpoczywajacym po pracy ha nocnej zmianie,

— 0sobg prowadzgcyg dziatalnoéé pozarolnicza,

— 050b3 niezobowigzang do sprawowania opieki na podstawie przepiséw Kodeksu radzinnegoe i opiekuficzegoe,
jesli cdmawia ona sprawowania opieki,

e Nie otrzymasz zasitku opiekuniczego za okres:

— w ktérym masz prawo do wynagrodzenia na podsiawie przepisdw szezegdlnych,
— urlopu bezptatnego lub urlopu wychowawczego,
— tymczasowego aresztowania lub odbywania kary pozbawienia wolnoéci,
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- zwolnienia lekarskiego od pracy z powodu koniecznosci sprawowania przez Ciebie opieki, w czasie ktérego
wykonywaie$ prace zarobkowa lub kidre wykorzystywates niezgodnie z celem: zasitky opigkunczegqo nie
otrzymasz, jezeli okolicznosci te zostang stwierdzone w wyniku kontroli prawidtowosci wykorzystywania
zwolnien lekarskich od pracy przeprowadzonej przez platnika zasitku,

-~ w ktdrym zaswiadczenie lekarskie stracito waznosé wskutek kontroli prawidtowosci orzekania o C2asowe]
niezdolnoéci do pracy | wystawiania zaswiadczen lekarskich,

IV. Jakie ztozy¢ dokumenty
Jesli ubiegasz sig o zasitek opiekuriczy, ztoz:

1. Wniosek o zasitek opiekunczy:
¢ Z-15A ~ jesli opiekujesz sie chorym dzieckiemn, zdrowym dzieckiem w wieku do ukoriczenia 8 fat, dzieckiem
niepetnosprawnym w wieku do ukoriczenia 18 iat lub dzieckiem nowo narodzonym w okresie pierwszych 8
tygodni po porodzie, albo
© Z-158 ~ jesli opiekujesz sig chorym cztonkiem redziny, innym niz dziecko.

Nie musisz sktadaé wniosku o zasitek, jeshi ublegasz sie o zasitek opiekuriczy za kolejny nieprzerwany okres
z tytukz opieki nad tym samym dzieckiem lub czionkiem rodziny oraz nie zmienily sie okolicznosci. ktre podates
we wezesniejszym wniosku, Wyjatkiem jest sytuacja, gdy zaswiadczenie lekarskie stwierdzajgce koniecznose
sprawowania przez Ciebie opieki nad chorym dzieckiem lub chorym czfonkiem rodziny, zostato wystawione
w formie dokumentu elektronicznego i nie posiadasz wydruku tego zaswiadczenia. W takim przypadku — jesli
zasitek wypfaca ZUS ~ pawinienes zlozyc wniosek. Wypenij go tylko w czesci, ktora dotyczy:

e okresu, za ktéry ubiegasz sie o zasitek opiekunczy,

® danych zwolnienia lekarskiego,

® Twoich danych, jako wnioskodawcy.

2. Dokumenty, ktdre s3 potrzebne w zaleznosci od tego, z jakiego powodu sprawujesz opieke.

Opieka na chorym dzieckiem lub innym chorym cztonkiem rodziny
e zaswiadczenie lekarskie wystawione:
- wformie papierowej na druku ZUS ZLA, albo
— w formie dokumentu elektronicznego (e-ZLA), atho
~ wformie wydruku zaswiadczenia wystawionego elektronicznie (wydruk e-ZLA}, albo
— na formularzu wydrukowanym z systemu teleinformatycznego, albo
— zaswiadczenie lekarskie wystawione za granicg wraz z tlumaczeniem na jezyk polski; zaswiadezenie
powinno zawierac nazwe zagranicznego zakladu leczniczego lub imie  nazwisko zagranicznego lekarza,
powinno by¢ opatrzone data wystawienia i podpisem oraz okreslad poczatkowa | kencows date niezdol-
nosci do pracy z powodu koniecznosci sprawowania apieki nad chorym czlonkiem redziny.
Jesli zaswiadczenie lekarskie jest z panstwa czlonkowskiego Unii Eurépejskie}, Europejskiego Obszaru
Gospodarczego, Szwsjcarii albo panstwa, z ktérym Polska zawarla umowe miedzynarodows, to skladasz
je w jezyku urzedowym tego paristwa — nie musi by¢ przettumaczone na jezyk polski.

Opieka nad zdrowym dzieckiem w wieku do fat 8
¢ Twoje o$wiadczenie, ze rlobek, Klub dziecigey, przedszkole lub szkota, do kiorych uczeszeza dziecko,
zostaly nieprzewidzianie zamkniete,
¢ zaswiadczenie lekarskie wystawione na zwykiym druku, jesli opiekujesz sie dzieckiem z powodu:
— peorodu tub choroby matzonka lub rodzica dziecka, ktory stale opiekuje sie dzieckiem, jezeli porod lub
choroba uniemozliwia mu sprawowanie opieki,
— pobytu matzonka lub rodzica dziecka, kidry stale opiekuje sig dzieckiem, w szpitalu albo innym przedsie-

biorstwie podmiotu feczniczego wykonujacego dziatalnoée leczniczg w rodzaju stacjonare i catodobowe
$wiadczenia zdrowotne;

Zaswiadczenie to powinno zawierac:
— imig i nazwisko matzonka lub rodzica dziecka, kiory stale opiekuje sie dzieckiem,
— okres i przyczyne koniecznogci sprawowania opieki nad dzieckiem,

— nazwisko dziecka, nad ktérym ma by¢ sprawowana opieka oraz jego imie, o dle dziecku zostalo juz
nadane,

- pieczatke i podpis lekarza wystawiajgcego zaswiadezenie.
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Opieka nad dzieckiem niepeinosprawnym w wieku do 18 lat
e dokument, ktéry potwierdza niepetnosprawnosé tj. orzeczenie o znacznym stopniu niepetnosprawnoéci
lub orzeczenie o niepetnosprawnoéci lgcznie ze wskazaniami: Konieczno$c statei lub diugotrwalej opieki
lub pomocy innej osoby w zwigzku ze znacznie ograniczong moZzliwoécig samodzielnej egzystencji oraz
koniecznosci statego wspotudzialu na co dzien opiekuna dziecka w procesie jego leczenia, rehabilitacii
i edukaci,
& raswiadczenie lekarskie, jesli opiekujesz sie chorym niepetnosprawnym dzieckiem do lat 18, wystawione;
— w formie papierowej na druku ZUS ZLA, albo,
- w formie dekumentu elektronicznego (e-ZLA), albo
— w formie wydruku zaswiadczenia wystawionego elektronicznie (wydruk e-ZLA}, albo
— na formularzu wydrukowanym z systemu teleinformatycznego, albo
— zaswiadczenie lekarskie wystawione za granica wraz z tlumaczeniem na jezyk poiski; zaswiadczenie
powinno zawierat hazwe zagranicznego zakiadu leczniczego lub imie i nazwisko zagranicznego lekarza,
powinno byé opatrzone data wystawienia i podpisem araz okresla¢ poczgtkowy i koricows date niezdol-
nosct do pracy z powodu koniecznosci sprawowania opieki nad chorym czionkiem rodziny.
Jesli zaswiadczenie lekarskie jest z pafistwa cztonkowskiego Unii Europejskiej, Europejskiege Obszaru
Gospodarczego, Szwajcarii albo panstwa, z ktdrym Polska zawarta umowe migdzynarodowa, to sktadasz
je w jezyku urzedowym tego patistwa ~ nie musi by¢ przettumaczone na jezyk poiski,
e zaswiadczenie lekarskie wystawione na zwykiym druku, jesl opiekujesz sig niepetnosprawnym dzieckiem
Z powodu;
— porodu lub choroby matzonka lub rodzica dziecka, ktéry stale opiekuje sig dzieckiem, jezeli porod lub
choroba uniemozliwia mu sprawowanie opieki,
- pobytu maizonka lub rodzica dziecka, ktéry stale opiekuje sie dzieckiem, w szpitalu alba innym przedsie-
biorstwie podmiotu leczniczego wykenujgcego dziatalnosé lecznicza w rodzaju stacjonarne | catodobowe
$wiadczenia zdrowotne,

Opieka nad nowo narodzonym dzieckiem w okresie pierwszych 8 tygodni

e Twoje oswiadczenie o pobieraniu przez matke dziecka zasitku macierzyriskiego w okresie 8 tygodni po
porodzie,

e prawomacne orzeczenie o niezdolno$ci matki dziecka do samodzielnej egzystencji wydane przez lekarza
orzecznika ZUS, komisje lekarska ZUS, lekarza rzeczoznawce KRUS, komisje lekarskg KRUS, a w przy-
padku zaliczenia do znacznego stopnia niepeinosprawnosei — orzeczenie o niepeinosprawnosci w stopniu
znacznym wydane przez zespd! do spraw orzekania o niepetnosprawnoéci albo ich kopia potwierdzana za
zgodnose z oryginatem przez ptatnika skiadek lub ZUS,

& zasdwiadczenie lekarskie, kiére potwierdza okres pobytu matki dziecka w szpitalu,

e Twoje oswiadczenie o porzuceniu dziecka przez matke, zawlerajace date porzucenia dziecka.

Jesli zasitek wypifaca ZUS

Dodatkowo niezbedne jest zaswiadczenie platnika skiadek wystawione na druku:

e 7-3 — jesli jeste$ pracownikiem,

s Z-3b — jesli wykonujesz pozarolniczg dziatalnose, jestes osobg wspdlpracujace z oseba prowadzacy poza-
rolniczg dzialalnosc alho jestes osobg duchowna,

e Z-3a — el jestes ubezpieczony z innego tytutu.
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