SZKOLNY PROGRAM
PROFILAKTYCZNO - WYCHOWAWCZY

Szkoly Podstawowej nr 13

im. Stefana Rowinskiego w Ostrowie Wielkopolskim

OPRACOWANIE:

p. Katarzyna Dudkiewicz
p. Edyta Mielczarek

p. Aleksandra Baranowicz
p. Sylwia Rézalska

Uaktualniony 1 ujednolicony tekst programu zostat uchwalony przez Rad¢ Pedagogiczng i Rad¢ Rodzicéw w dniu w uzgodnieniu z przedstawicielami
Samorzadu Uczniowskiego Szkoly Podstawowej nr 13 w Ostrowie Wielkopolskim.



SPIS TRESCI

V2 1 8 3
IMISJA SZKOTY 1ennnniiiiiniiiiiiniiiiiniiiiietiiiinstetesseosesssessssssosenssosssnssosssssssssssssssssssssssssosssssossssssosssssssssssssssnsssssssssss 5
WZOr 050bowy absoIWenta SZKOY ...ccvvinniiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieieietiiesttestsessssssssntosnsssessosssssnsessnsssase 6
SPECYTIKA SZKOTY 1ouviinniiiiiiiniiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiietiiateteetteatetnsesestossssssssossssssssssssossssssnssssssssnssssssssnsssasssnses 7
Diagnoza problemow wystepujacych w spolecznoSci SZKOINEj ..cc.vvvveiiiniiiiiiiniiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieieiieiiearesnscsnasonees 8
Najwazniejsze cele wychowania i profilaktykKi .....cccoiuiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieiieeietciatetnsccnnns 11
Glowne kierunki dzialan wychowawczo-profilaktycznych na poszczegolnych etapach edukacyjnych .......cccoevvinninnnnnnn.n. 13
Plan dzialan wychowawczo-profilaktycznych na rok szkolny 2019/2020 ......ccccieiiuiiiiiiniiiiieiiniinmeiieiiieiiecincceciacene 19
Powinnosci i zadania spolecznosci SZKOINEJ....ovueieiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieiiiieitiieetetiattesiectacsssciasenscnacnns 31
WYCHOWAWEZA FOla SWICTIICY v tuvireiniiniieiieiieiiiiiietietertntsnseessontonsessssssssnssnsssssssnssnsosssssnsonsssssssnsssssnsssssssnssnsssnsass 35
Wychowawcza rola biblioteKi SZKOINEj....oouvviuiiiniiiiniiiiiiieiiiiiiiiiiiiiiiiiiieiiieiteetssarssessssssssssssssosssssssssssssssssssnses 36
Wspolpraca z Samorzadem 1oKaInym . ....oouiiiniiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiittiietiiatetesttestosssssesssssscssssssssossscsnnss 36
Ewaluacja Szkolnego Programu WychowawcCzo - ProfilaktyCzZnego .......coeeeiieiieiiiiiiniieeneenienteecesonssnmesonsessescnssnsssnns 38



WSTEP

Zadania wychowawcze szkoty sg podporzadkowane nadrzednemu celowi, jakim jest wszechstronny rozwo6j ucznia w wymiarze emocjonalnym,
spotecznym, kulturalnym, moralnym, ekologicznym, zdrowotnym i intelektualnym. Szkota wypetnia znaczng cze$¢ aktywnego zycia dzieci i1
mtodziezy. Jest miejscem intensywnego rozwoju w zakresie funkcjonowania interpersonalnego i spolecznego w grupie rowiesniczej oraz ksztalttowania
si¢ poczucia wlasnej tozsamosci uczniow. Szkota jako srodowisko wychowawcze ma za zadanie wspomagaé ucznidow w osigganiu wszechstronnego
rozwoju, ksztalttowac¢ postawy, umozliwiaé korygowanie deficytow w celu optymalizacji osiagni¢¢ edukacyjnych uczniéw oraz zapobiegad
zagrozeniom poprzez profilaktyke, przeciwdziatanie istniejgcym zagrozeniom i wsparcie uczniow w trudnych sytuacjach.

WYCHOWANIE to proces wspierania wychowanka w rozwoju, umozliwienie mu osiggania pelnej dojrzalosci w sferze fizycznej,
emocjonalnej, intelektualnej, duchowej 1 spotecznej na miarg jego mozliwo$ci. Zalezy nam, by uczniowie potrafili prowadzi¢ zdrowy styl zycia,
budowa¢ satysfakcjonujace relacje i wspolpracowaé z innymi, bra¢ odpowiedzialno§¢ za wilasne postgpowanie, dba¢ o bezpieczenstwo wilasne i
innych, dostrzega¢ problemu drugiego cztowieka, ksztaltowaé swoje postawy prospoleczne i patriotyczne oraz kierowac si¢ przyjetymi w szkole
wartos$ciami.

PROFILAKTYKA to kompleksowe dziatania kompensujace niedostatki wychowania, ktoére obejmujg trzy obszary: wspieranie wychowankow
w radzeniu sobie z trudno$ciami, ograniczanie i likwidowanie czynnikow ryzyka oraz inicjowanie czynnikdw chronigcych. W naszych dziataniach
stosowa¢ bedziemy profilaktyke uniwersalna, skierowana do wszystkich cztonkéw spolecznosci szkolnej, wskazujaca i selektywna do grup uczniow,
po wcezesniejszej diagnozie problemow i zagrozen.

Szkolny Program Wychowawczo - Profilaktycznyjest dokumentem pozwalajacym scala¢ oddzialywania wychowawcze i profilaktyczne szkoly i
srodowiska uczniow. Gtownym zalozeniem programu profilaktyki jest szeroko rozumiana dziatalno$¢ szkoty na rzecz zapobiegania zachowaniom
ryzykownym oraz interwencja w sytuacjach wymagajacych zdecydowanej reakcji na niepozadane zjawiska i zachowania ucznidéw. Program w swoich
zatozeniach ma na celu wspomoc wychowawczg role rodzicow, dostarcza¢ wiedzy i przykladow na temat przestrzegania norm wspoélzycia spotecznego
oraz przygotowac¢ uczniéw do zycia w dorostym $wiecie ludzi odpowiedzialnych za swoje zachowania.



PODSTAWA PRAWNA

Program Wychowawczo-Profilaktyczny obejmuje w sposob catosciowy wszystkie treéci i dzialania o charakterze wychowawczym i profilaktycznym,
ktérych podejmuje si¢ szkota. Podstawowe ukierunkowanie programu zostato okreslone w ustawach o§wiatowych i rozporzadzeniach oraz innych
aktach prawnych, takich jak:

1.

©ooNoOrWDN

[EY
o

11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.

20.
21.

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. uchwalona przez Zgromadzenie Narodowe w dniu 2 kwietnia 1997 r., przyjeta przez Naroéd w referendum
konstytucyjnym w dniu 25 maja 1997 r., podpisana przez Prezydenta Rzeczypospolitej Polskiej w dniu 16 lipca 1997 r. (Dz. U. 1997 nr 78 poz. 483).

Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogolne Narodéw Zjednoczonych dnia 20 listopada 1989 r. (Dz. U. 1991 nr 120 poz. 526 ze zmianami).
Powszechna Deklaracja Praw Czlowieka.

Karta Nauczyciela art. 6.

Ustawa z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o systemie o$wiaty (tekst jednolity: Dz. U. z 2018 r. poz. 1457 z pdzniejszymi zmianami).

Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. prawo oswiatowe (Dz. U. z 2018 r. poz. 996 z pdzniejszymi zmianami).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 17 marca 2017 r. w sprawie szczegotowe] organizacji publicznych szkoét i publicznych przedszkoli.

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 28 marca 2017 r. w sprawie ramowych plandéw nauczania dla publicznych szkoét.

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 28 sierpnia 2017 r. zmieniajace rozporzadzenie w sprawie warunkow organizowania ksztatcenia, wychowania i opieki dla
dzieci.

. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 25 sierpnia 2017 r. zmieniajgce rozporzadzenie w sprawie szczegotowych warunkow i sposobu oceniania, klasyfikowania i

promowania uczniow i shuchaczy w szkotach publicznych ( Dz. U. z 2017 r. poz. 1651).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 28 sierpnia 2017 r. zmieniajgce rozporzadzenie w sprawie zasad udzielania i organizacji pomocy
psychologicznopedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placowkach (Dz. U. z 2017 r. poz. 1643).

6. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 24 sierpnia 2017 r. w sprawie organizowania wczesnego wspomagania rozwoju dzieci ( Dz. U. z 2017 r. poz. 1635).
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2017 r. w sprawie warunkow i sposobu wykonywania przez przedszkola, szkoly i placowki publiczne zadan
umozliwiajacych podtrzymywanie poczucia tozsamosci narodowej, etnicznej i jezykowej uczniow nalezacych do mniejszosci narodowych i etnicznych oraz spotecznosci
postugujace;j sie jezykiem regionalnym ( Dz. U. z 2017 r. poz. 1627).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 11 sierpnia 2017 r. w sprawie wymagan wobec szkot i placowek.

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad organizacji i udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych
przedszkolach, szkotach i placowkach ( Dz. U. z 2017 r. poz. 1591).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie warunkow organizowania ksztatcenia, wychowania i opieki dla dzieci i mtodziezy
niepetnosprawnych, niedostosowanych spotecznie i zagrozonych niedostosowaniem spoteczny ( Dz. U. 2017 poz. 1578)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 Iutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztatcenia
ogolnego dla szkoty podstawowej, w tym dla uczniéw z niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztatcenia ogolnego dla branzowej szkoty
I stopnia, ksztalcenia ogélnego dla szkoty specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz ksztalcenia ogolnego dla szkoty policealnej Dz. U. 2017 poz. 356.

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 17 marca 2017 r. w sprawie szczegdtowej organizacji publicznych szkét i publicznych przedszkoli Dz. U. 2017 poz. 649.
Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. - Przepisy wprowadzajace ustaw¢ — Prawo o$wiatowe ( Dz. U. z 2017 r. poz. 60).

Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. - Prawo o$wiatowe Dz. U. 2017 poz. 59- art. 26, art. 84 ust. 2 pkt. 1 i ust. 3.

Ustawa z 24 kwietnia 2015 r. o zmianie ustawy o przeciwdzialaniu narkomanii oraz niektorych innych ustaw (Dz. U. z 2015 r. poz. 875).



22. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 22 stycznia 2018 r. zmieniajgce rozporzadzenie w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i placoéwkach systemu
o$wiaty dziatalno$ci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii ( Dz. U z 2018 r. poz. 214).

23. Narodowy Program Ochrony Zdrowia Psychicznego.

24. Narodowy Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

Przy opracowaniu Programu Wychowawczo - Profilaktycznego szkoty uwzgledniono takze:
- Statut Szkoty Podstawowej nr 13 im. Stefana Rowinskiego w Ostrowie Wielkopolskim;

- dotychczasowe dos§wiadczenie szkoly;
- zebrane od rodzicoOw, ucznidw i nauczycieli propozycje dotyczace gldéwnych probleméw i kierunkdéw pracy w obszarze wychowania i
profilaktyki w szkole i srodowisku.

Program Profilaktyczno - Wychowawczy Szkoty Podstawowej nr 13 im. Stefana Rowinskiego w Ostrowie Wielkopolskim powstal na podstawie
obserwacji, wywiadu oraz diagnozy 1 analizy sytuacji wychowawczej w szkole przeprowadzonej za pomocg ankiet w sSrodowisku szkolnym uczniow,
rodzicéw i1 nauczycieli. Odpowiada na realne potrzeby, problemy i1 zagrozenia pojawiajace si¢ w szkole i jej srodowisku. Program opisuje w sposob
catosciowy wszystkie tresci i dziatania o charakterze wychowawczo - profilaktycznym i jest realizowany przez wszystkich nauczycieli. Zawiera opis
zadan profilaktyczno - wychowawczych, ktore podejmuje szkota. Zadania te sa okre§lone w ustawach o$wiatowych i rozporzadzeniach, oraz sa
okreslone przez ucznidéw, nauczycieli i rodzicoéw w drodze konsultacji.

MISJA SZKOLY

We wszystkich dziataniach kierujemy si¢ wyznawanymi wartosciami oraz poszanowaniem praw 1 godnosci cztowieka, zgodnie z Konwencjg o
Prawach Dziecka oraz Konwencja o Ochronie Praw Cztowieka i Podstawowych Praw Wolnosci.

Ksztattujemy cztowieka ciekawego §wiata, kreatywnego, tworczego 1 odpowiedzialnego.

Wychowujemy ucznidéw w duchu uniwersalnych warto$ci moralnych, tolerancji, humanitarnych wartos$ci patriotyzmu, solidarnosci, demokracji,
wolnosci 1 sprawiedliwosci spoleczne;.

Kultywujemy tradycje oraz ceremoniat szkolny, a wszystkie dziatania pedagogiczne i opiekunczo - wychowawcze orientujemy na dobro
podopiecznych (tworzgc warunki intelektualnego, emocjonalnego, spotecznego, estetycznego 1 fizycznego rozwoju uczniéw), a takze ich dalszy los.
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Pracujemy z mtodzieza w oparciu o nowoczesne programy ksztatcenia ogolnego i stosujemy efektywne technologie nauczania.

Przygotowujemy mlodziez do $wiadomego i racjonalnego funkcjonowania w §wiecie ludzi dorostych oraz do petnienia waznych rol spotecznych.

Scisle wspotdziatamy z rodzicami (ktorzy sa najlepszymi sojusznikami nauczycieli, zwlaszcza wychowawcow) oraz innymi partnerami
zewngtrznymi wspierajacymi szkote w jej rozwoju.

Ustawicznie diagnozujemy potrzeby i oczekiwania srodowiska lokalnego oraz wszystkich, bezposrednich ,klientow” szkoty.

WZOR OSOBOWY ABSOLWENTA SZKOLY

Absolwent Szkoly Podstawowej nr 13 to cztowiek tworczo myslacy, zdolny do dokonywania wlasciwych wyborow. Kierujac si¢ w zyciu
wybranymi warto$ciami 1 uczestniczgc w zyciu szkoly uczen konczacy nasza szkote jest:

O O 0O 0O 0O 0o o 0 O O o0 O O o0 o0 O

tworczy (myslacy, aktywny, krytyczny, rozwija swoje zainteresowania)

aktywny, ciekawy §wiata, obowigzkowy

odpowiedzialny, warto$ciuje zachowania zle i dobre, stara si¢ przewidzie¢ skutki swoich dziatan oraz ponosi¢ konsekwencje swoich
czyndéw; cieszy si¢ z sukcesow, akceptuje porazki

otwarty, nie boi si¢ wtasnych mysli, komunikatywny

ciekawy $wiata i siebie (zadny wiedzy, dociekliwy)

odpowiedzialny, swiadomy celow 1 stanow swojej wiedzy, dbajacy o zdrowie

kulturalny, taktowny, opanowany, zyczliwy, szanuje prac¢ swoja i innych

samodzielny, zaradny, odwazny, umie pokonywa¢ trudnosci

obowigzkowy, wytrwaty, punktualny

potrafi skutecznie si¢ porozumiewac, jest tolerancyjny, akceptuje odmiennos¢ 1 wspotdziata z innymi
dba o bezpieczenstwo swoje i1 innych

czuje si¢ wspotodpowiedzialnym za Srodowisko naturalne 1 wykorzystuje wiedze ekologiczng w praktyce
w swoim postgpowaniu dazy do prawdy

wlasciwie zachowuje si¢ w sytuacjach trudnych, konfliktowych

krytycznie ocenia sytuacje problemowe i znajduje wlasciwe rozwigzanie

potrafi wyraza¢ swoje emocje i potrzeby

wspoOlpracuje w grupie

stosuje reguty komunikacji spotecznej oraz wtasciwe stownictwo

szanuje wspolng wlasnos¢
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dokonuje wlasnej samooceny

przelamuje negatywne stereotypy

wskazuje negatywne dziatania srodkéw psychoaktywnych

mozliwie najlepiej wyksztalcony (umiej¢tnie korzysta z rdznych zrodet informacji, zna co najmniej jeden jezyk obcy, postuguje si¢
komputerem, jest oczytany, elokwentny, stosuje wiedz¢ w praktyce, ma obycie kulturalne, orientuje si¢ we wspotczesnym §wiecie,
potrafi zdoby¢ wiedze

o jest przygotowany do podjecia nauki na wyzszym szczeblu

o O O O

SPECYFIKA SZKOLY

Szkota Podstawowa nr 13 im. Stefana Rowinskiego jest nieduza szkolg znajdujaca si¢ na obrzezach miasta. Dzigki temu, Zze placéwka jest
niewielka, uczniowie czujg si¢ w szkole bezpiecznie, nie sg w niej anonimowi. Zardwno nauczyciele, jak i pracownicy obstugi, znajg dzieci, jak i ich
rodzicéw, co utatwia wzajemne kontakty i1 przeptyw informacji.Ksztatlcimy swoich wychowankow w oparciu o szacunek dla drugiego czlowieka,
poszanowanie systemu wartosci, dziedzictwa kulturowego 1 historycznego. Kazdy uczen w naszej szkole osiagga sukces na miare swoich mozliwosci,
uczy si¢ zy¢ w Srodowisku 1 dla $rodowiska. Staramy si¢, by panowaly wiasciwe relacje migdzy wychowankami, nauczycielami, dyrekcja,
srodowiskiem lokalnym.

JesteSmy szkota, ktora realizuje swoja misje dzigki wysokiej jakosci ksztalcenia, wychowania i1 opieki. Nauczyciele tu pracujacy sa
zaangazowani, oddani swojej pracy 1 co najwazniejsze kreatywni. Szkota podejmuje dziatania promujgce wartos¢ uczenia si¢. Realizujemy liczne
projekty edukacyjne, przygotowujemy akademie, apele, organizujemy konkursy miedzyszkolne i szkolne, spotkania z ciekawymi ludzmi,
przedstawienia teatralne, dyskoteki, prowadzimy akcje spoteczne. Dzigki temu, Ze szkota jest w miar¢ ,kameralna”, wszyscy uczniowie sa
zaangazowani w akcjeprowadzone na terenie szkoty i miasta. W szkole prowadzone sg liczne innowacje pedagogiczne.Uczniowiebiorgtakze udziat w
programach edukacyjnych 1 ogodlnopolskich kampaniach.Wszyscy nauczyciele prowadza zajecia dodatkowe rozwijajagce wszechstronne
zainteresowania i zdolnosci uczniéw. Opieka specjalistyczng otoczeni sg tez uczniowie stabsi, ktdrzy uczgszczajg na dodatkowe zajecia: logopedyczne,

rewalidacyjne, korekcyjno-kompensacyjne, wyréwnujace braki i ¢wicza podstawowe umiejetnosci przydatne w zyciu codziennym mlodego



cztowieka.Jestesmy placowka nowoczesng, bezpieczng 1 przyjazng. Program szkoly ukierunkowany jest na potrzebyuczniow oraz ich rodzicow i
prawnych opiekunow.

Nasi uczniowie chetnie uczestnicza w zajeciach pozalekcyjnych, biorg udzial w réznorodnych konkursach, zawodach sportowych. Dzieci 1
mtodziez podejmujg dziatania nastawione na pomoc potrzebujgcym. Wigczaja si¢ w akcje charytatywne, podejmujg wspotprace z
instytucjamiwspierajgcymi. Wiekszo$¢ uczniow nie przysparza problemoéw w szkole. Jest jednak grupa dzieci, ktora wymaga zwigkszonej uwagi
nauczycieli, pedagoga i wzmozonych wysitkow wychowawczo-profilaktycznych. Zdarza sig, ze dzieci przezywajace trudne sytuacje rodzinne, maja

réznorodne problemy z przystosowaniem si¢ do wymagan szkolnych i odnalezieniem si¢ w grupie rowiesnicze;.

WEWNATRZSZKOLNY SYSTEM OCENIANIA
Ocenianie osiggni¢¢ edukacyjnych i zachowania uczniéw odbywa si¢ w ramach oceniania wewnatrzszkolnego. Ocena zachowania ucznia polega na
rozpoznaniu przez wychowawce, nauczycieli oraz uczniéw danej klasy stopnia respektowania przez wychowanka zasad wspotzycia spotecznego i

norm etycznych oraz wywiazywanie si¢ z obowiagzkow ucznia okreslonych w Statucie Szkoty (procedury ustalania oceny z zachowania).

Przeprowadzona diagnoza zostata oparta na obserwacji rozwoju ucznidw, ich funkcjonowania na terenie szkoty i poza nig, analizie zapiséw w

edzienniku, rozmowach z nauczycielami i rodzicami, a takze analizie ankiet dotyczacych bezpieczenstwa uczniéw przeprowadzonych w roku
szkolnym 2019/2020.

Uczniowie naszej placowki w wigkszosci czujg si¢ bezpiecznie 1 dobrze w szkole. Podobnego zdania sg opiekunowie naszych wychowankow.
Uczniowie czujg si¢ w wiekszosci lubiani w klasie, chociaz klasy dzielg sie¢ na grupy. Dzieci doswiadczajg najczesciej przykrosci ze strony kolegow 1
kolezanek, sg to: wySmiewanie, zaczepki stowne, niemile kawaty, ignorowanie, odrzucenie, ktotnie, bijatyki, grozby.

Zdaniem ankietowanych najwigksze zagrozenie uczniowie odczuwaja podczas przerw, na korytarzach lub na boisku szkolnym. Zdaniem uczniéw
niebezpiecznie jest takze w szatni, tazienkach, a takze w $wietlicy. Zdecydowana wigkszos$¢ rodzicow i uczniow uwaza, ze nauczyciele prawidtowo
reaguja na kazdy przejaw niebezpiecznych zachowan uczniow i wyciagaja wobec nich konsekwencje. Uczniowie naszej szkoty wiedza jak powinni
zareagowac, gdy sg Swiadkami negatywnego zachowania innego ucznia. Zarowno w domu, jak i w szkole podejmowane sg dzialania oraz rozmowy z
dzie¢mi 1 mlodzieza na temat zagrozen i zachowan agresywnych.



CZYNNIKI RYZYKA ZWIAZANE ZE SZKOLA I SRODOWISKIEM RODZINNYM UCZNIA:

Wnhioski i wyniki badania stanowig podstawe do wprowadzenia zmian w Programie wychowawczo-profilaktycznym na rok szkolny 2020/2021, a takze
informacj¢ do planowania wewnetrznego doskonalenia nauczycieli oraz oceny skutecznosci i adekwatnosci podejmowanych dzialan w zakresie opieki
i wychowania w roku szkolnym poprzednim.

Szkolny zespdt badawczy przygotowujac badanie bazowat na wynikach badan z poprzedniego roku oraz badaniach zewn¢trznych. Zakreslaty one
obszary, ktore sprzyjaty wystepowaniu oraz zazywaniu srodkéw odurzajgcych. Postugujac sie definicja, ze czynniki ryzyka to cechy osobowe,
sytuacje, warunki i wydarzenia zyciowe potencjalnie wptywajace na pojawienie si¢ problemow w obszarze zdrowia psychicznego, zwiekszajgce
prawdopodobienstwo ich wystapienia, przyjeliSmy, ze sg to:

Indywidualne czynniki ryzyka:

e niska samoocena, sklonno$¢ do zachowan depresyjnych,

o niska kultura osobista uczniow (brak szacunku wobec innych oséb),

o deficyty rozwojowe: nadpobudliwo$¢, staba odporno$¢ na frustracje, niedojrzalos¢ emocjonalna i spoteczna, staba kontrola wewnetrzna,
o cechy charakteru takie jak: impulsywno$¢, sktonnos$¢ do zachowan ryzykownych, wysoki poziom leku i niepokoju,

e podatnos$¢ na wptywy, ulegto$¢ wobec grupy,

e niski poziom oczekiwania sukcesu, niskie poczucie wtasnej wartosci,

e duze zapotrzebowanie na stymulacje,

e wczesnie wystepujace zachowania problemowe (zachowania opozycyjne, buntownicze, agresywne),

e WCZzesne rozpoczynanie eksperymentowania z substancjami psychoaktywnymi (inicjacja przed 12 rokiem zycia),

e pozytywne oczekiwania dotyczace skutkéw picia alkoholu 1 uzywania innych substancji.

Rodzinne czynniki ryzyka:

e niekorzystne czynniki prenatalne (palenia papierosow lub picie alkoholu przez matke w czasie cigzy),

e brak wiezi z rodzicami, wrogos$¢ wobec dziecka,

e brak zaangazowania rodzicow w edukacj¢ dziecka,

o konflikty rodzinne z udziatem dziecka,

o nieprawidlowa realizacja 16l rodzicielskich (staby nadzér nad dzieckiem, mate zaangazowanie rodzicow w aktywnos$¢ dziecka, surowa
dyscyplina w domu lub brak dyscypliny; niekonsekwencja wychowawcza),
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o przyzwalajace postawy rodzicow wobec roznych zachowan problemowych dzieci,
e antyspoteczne wzorce r6l w dziecinstwie, negatywne wzory starszego rodzenstwa (picie, palenie, uzywanie narkotykow)
e przestepczos¢, naduzywanie srodkow psychoaktywnych przez rodzicéw, choroby psychiczne rodzicow.

Czynniki ryzyka zwiazane ze szkola:

e czasowe odizolowanie ucznidow z grup rowiesniczych ze wzgledu na COVID-19,
o zly klimat spoteczny szkoty, niski poziom nauczania, brak wsparcia nauczycieli,
e WCzesne niepowodzenia w nauce,

e negatywny stosunek do szkoty i obowigzkéw szkolnych,

e problemy z zachowaniem w szkole (m.in. kradzieze, niszczenie mienia szkoty).

Czynniki zwigzane z rowiesnikami

e przynalezno$¢ do niekonstruktywnej grupy rowiesniczej (réwiesnicy z problemami w zachowaniu, nie respektujacy norm spotecznych,
uzywajacy substancji psychoaktywnych),

e obserwowanie u rowiesnikow aprobaty dla uzywania substancji psychoaktywnych,

e odrzucenie przez rowiesnikow,

e cyberprzemoc,

o brak umieje¢tnosci radzenia sobie w sytuacjach konfliktowych.

Czynniki srodowiskowe:

e duza dostgpno$¢ substancji psychoaktywnych,

e nasilenie przemocy w srodowisku lokalnym,

« bieda, niski status spoteczno-ekonomiczny,

e wysoka przestepczos¢, nieprzestrzeganie prawa.
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CZYNNIKI CHRONIACE

Czynniki chronigce to cechy, sytuacje, warunki i wydarzenia zyciowe, ktore zmniejszaja prawdopodobienstwo wystapienia problemow i zaburzen.
Stanowig one swego rodzaju bufor redukujacy wptyw czynnikow ryzyka, modyfikujgc ich potencjalny negatywny wpltyw, a tym samym zwigkszajac
odporno$¢ jednostki na trudne sytuacje zyciowe tak, ze moze lepiej si¢ z nimi zmagac. Od konca lat 70-tych, kiedy rozpoczeto badania nad procesami
chronigcymi przed uzywaniem substancji psychoaktywnych, zidentyfikowano wiele czynnikow chronigcych. Przyktady najwazniejszych z nich to:

Czynniki chroniace indywidualne:

e wysoka inteligencja, zdolno$¢ uczenia sig, cickawo$¢ poznawcza,

e posiadanie planéw i celow zyciowych, aspiracje edukacyjne,

e zrownowazony temperament, towarzyskos¢, dobre zdolnosci adaptacyjne,

« sprawne mechanizmy samokontroli (radzenie sobie z negatywnymi emocjami, kontrola impulsow),

e poczucie wlasnej wartosci, wiara we wlasne mozliwosci,

e optymizm i pogoda ducha,

e umiejetnoscei spoteczne (porozumiewanie si¢ z innymi w sytuacjach konfliktowych, rozwigzywanie problemow, asertywnos¢, poczucie wiasnej
skutecznosci).

Czynniki chroniace rodzinne:

e silna wiez z rodzicami,

e zaangazowanie rodzicow w zycie dziecka,

e wsparcie ze strony rodzicOw, zaspokajanie potrzeb dziecka (emocjonalnych, poznawczych, spotecznych i materialnych),
o zasady rodzinne, jasne oczekiwania rodzicow.

Czynniki chroniace zwiazane ze szkola:

e poczucie przynaleznosci do szkoty, do klasy,

e pozytywny klimat szkoty i wsparcie nauczycieli,

e wymaganie od uczniow odpowiedzialnoS$ci i udzielania sobie wzajemnej pomocy,

e wzmocnienia pozytywne, okazje do przezycia sukcesu i rozpoznawania wlasnych osiagni¢¢ — tzw. pedagogika pozytywna.

Czynniki chroniace réwiesnicze:
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e przynalezno$¢ do pozytywnej grupy rowiesniczej (rowiesnicy akceptujacy normy, z aspiracjami edukacyjnymi, prospoteczni).
Czynniki chronigce Srodowiskowe:

e zaangazowanie w konstruktywng dziatalno$¢ (dostep do klubow mtodziezowych, klubow sportowych, wspdlnot religijnych, wolontariat),
e przyjazne i bezpieczne sgsiedztwo (dostep do osrodkoéw rekreacji, klubow, poradni, osrodkow interwencji kryzysowej),
e obecnos¢ wspierajacych, madrych dorostych (mentorow, wychowawcow, trenerow, ksiezy itp.).

Dlatego tez, nasze badanie koncentrowato si¢ wokot obszaréw zwigzanych z: samopoczuciem dzieci/mtodziezy w srodowisku szkolny, klasowym,
relacjami z rowiesnikami, rodzicami, nauczycielami, zainteresowaniami, obowigzujacymi zasadami. Ponadto zostaty zadane pytania o substancje
psychoaktywne (narkotyki, dopalacze) — gtéwnie o wiedze o nich, a takze ich dostgpnosé.

Whioski i wyniki badania stanowig podstawe do identyfikacji czynnikéw ryzyka i czynnikow chronigcych, a tym samym wprowadzenia zmian w
Programie wychowawczo-profilaktycznym na rok szkolny 2020/2021, a takze informacj¢ do planowania wewngetrznego doskonalenia nauczycieli oraz
oceny skutecznosci i adekwatnosci podejmowanych dziatan w zakresie opieki i wychowania w roku szkolnym poprzednim.

NAJWAZNIEJSZE CELE WYCHOWANIA I PROFILAKTYKI

Cele strategiczne wynikajq z przeprowadzonej diagnozy srodowiska szkolnego, wnioskow z ewaluacji wewnetrznej, wspolnych ustalen cztonkow

spolecznosci szkolnej, priorytetow Ministerstwa Edukacji Narodowej.

1. Rozwijanie samodzielnosci, innowacyjnosci i kreatywnosci uczniow.

2. Zapewnienie wysokiej jakosci ksztalcenia oraz wsparcia psychologiczno — pedagogicznego wszystkim uczniom z
uwzglednieniem zrozZnicowania ich potrzeb rozwojowych i edukacyjnych.
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3. Wykorzystanie w procesach edukacyjnych narzedzi i zasobow cyfrowych oraz metod ksztalcenia na odleglosé.
Bezpieczne i efektywne korzystanie z technologii cyfrowych.

4, Wychowanie do wartosci, ksztattowanie postaw i respektowanie norm spotecznych.
5. Przeciwdziatanie wystepowaniu zachowan nieakceptowanych, ryzykownych (problemowych) wsrod uczniow.
6. Ksztaltowanie prawidlowych postaw prozdrowotnych.

CELE SZCZEGOLOWE

1.1. Wspieranie rozwoju intelektualnego, rozwijanie kompetencji takich, jak: kreatywnos¢, innowacyjnosc¢ i przedsigbiorczosc.

1.2. Wdrazanie uczniow do planowania i organizowania wlasnej pracy, w tym takze ustalania priorytetow.

1.3. Doskonalenie umiejetnosci ucznidow w zakresie wykorzystywania niestandardowego myslenia, poszukiwania innowacyjnych rozwigzan i
wspodlnej pracy na rzecz osiggnigcia celu

1.4. Doskonalenie wykorzystania potencjalu organizacyjnego szkoty i zasobow srodowiska lokalnego na rzecz ksztattowania kompetencji
spotecznych i1 obywatelskich, innowacyjnosci i przedsigbiorczosci oraz Swiadomosci 1 ekspresji kulturalnej uczniow.

2.1. Dbanie o wysoka jakos¢ ksztalcenia ucznidéw oraz podnoszenia w tym celu kwalifikacji 1 kompetencji nauczycieli.

2.2. Wspieranie mocnych stron uczniow.

2.3. Wzmacnianie wewngtrznej motywacji ucznidéw do nauki, rozwijanie ich zainteresowan 1 pasji.

2.4. Dostosowywanie form 1 metod pracy oraz wymagan do indywidualnych potrzeb 1 mozliwos$ci psychofizycznych uczniow.
2.5. Wspieranie ucznidéw w prawidtowym rozwoju emocjonalnym i dazeniu do samorealizacji.

3.1. Wdrazanie uczniow do skutecznego i bezpiecznego wykorzystywania technologii cyfrowej w procesie edukacji oraz ksztatcenia na odleglos¢.
3.2 Wdrazanie uczniow do odpowiedzialnego korzystania z mediéw spotecznosciowych, przestrzegania zasad bezpiecznego poruszania si¢ w
Internecie oraz zasad netykiety.

3.3. Przeciwdzialanie cyberprzemocy.
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4.1 Ksztaltowanie poczucia tozsamo$ci narodowej, przynaleznos$ci do spotecznosci szkolnej, lokalnej i regionalnej, swiadomosci swoich praw i
obowigzkow.

4.2. Udziat spotecznosci szkolnej w imprezach oraz akademiach szkolnych z okazji §wigt narodowych.

4.3. Ksztattowanie postaw moralnych w oparciu o normy etyczne i przyjety system wartosci.

4.4. Rozwijanie empatii, umiejetnosci podejmowania dziatan majacych na celu pomoc stabszym i potrzebujacym, umiejetnosci rozwigzywania
konfliktow 1 sporow.

5.1. Przeciwdziatanie wystepowaniu zachowan ryzykownych wérdd uczniéw (palenie tytoniu, picie alkoholu, uzywanie marihuany i innych
narkotykow, uzywanie lekow psychotropowych).

5.2 Ksztattowanie umiejetnosci samodzielnego wyboru zachowan chronigcych zdrowie wlasne i1 innych poprzez uswiadamianie skutkéw
wynikajacych z uzywania srodkow uzalezniajacych.

5.3. Budowanie atmosfery wzajemnego szacunku, tolerancji i zyczliwo$ci oraz minimalizowanie wystepowania zachowan agresywnych i
nieakceptowanych spotecznie.

6.1. Ksztaltowanie wlasciwych nawykow higienicznych, umiej¢tnosci dokonywania wyboru zachowan chronigcych zdrowie wtasne i innych ludzi.
6.2. Propagowanie ekologicznego stylu zycia.
6.3. Budowanie wizerunku zdrowego stylu zycia opartego na wlasciwej diecie oraz uprawianiu sportu.

GLOWNE KIERUNKI DZIALAN WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNYCH NA POSZCZEGOLNYCH ETAPACH EDUKACYINYCH

(w oparciu o ,,Program wychowawczo-profilaktyczny szkoty i placowki oswiatowej” Materiaty szkoleniowe dla nauczycieli i doradcow
metodycznych, Osrodek Rozwoju Edukacji)

Tresci wychowawczo-profilaktyczne do realizacji w klasach I-111

obszary

ZADANIA DO REALIZACJI KLASY I-1II

dzialan/
cele
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6

I. Zdrowie — edukacja
zdrowotna

Cel

zapoznanie z podstawowymi zasadami dbatosci o zdrowie wiasne i innych, ksztalttowanie umiej¢tnosci kreowania srodowiska sprzyjajacego
zdrowemu stylowi zycia;

zapoznanie z zasadami zdrowego, racjonalnego odzywiania sig, higieny osobistej i aktywnosci fizycznej;

przygotowanie do podejmowania dziatan majacych na celu zdrowy styl zycia w aspekcie fizycznym i psychicznym;

ksztattowanie postawy odpowiedzialnosci za wlasne zdrowie;

rozwijanie umiejetnosci podejmowania dziatan na rzecz ochrony przyrody w swoim srodowisku;

ksztaltowanie umiejetnosci analizy zjawisk przyrodniczych, rozumowania przyczynowo-skutkowego;

uswiadomienie wplywu przyrody nieozywionej na zycie ludzi, zwierzat i roslin;

ksztaltowanie wytrwatosci w dziataniu i dazeniu do celu, umiejetnosci adekwatnego zachowania si¢ w sytuacjach zwycigstwa i porazki.

3

II. Relacje —
ksztaltowanie postaw
spolecznych

Cel

ksztattowanie podstawowych umiejetnosci komunikacyjnych;

rozwijanie umiejetnosci formutowania prostych wnioskow na podstawie obserwacji i wiasnych doswiadczen;

ksztattowanie umiejetnosci przestrzegania obowigzujacych regut;

ksztattowanie umiejetnosci nawigzywania i podtrzymywania relacji z rowiesnikami, rozpoznawania ich potrzeb, zgodnej wspotpracy z innymi, z
zachowaniem obowigzujacych norm i regul kultury osobistej;

przygotowanie do sprawiedliwego i1 uczciwego oceniania zachowania wtasnego i innych ludzi

zapoznanie z podstawowymi prawami i obowigzkami wynikajacymi z roli ucznia oraz cztonka szkolnej spotecznosci, rodziny i kraju;
rozwijanie empatii, umiejetnosci podejmowania dziatan majacych na celu pomoc stabszym i potrzebujacym, umiejetnosci rozwigzywania
konfliktéw i sporow.
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2,3,5, 7

II1. Kultura — wartosci, normy, wzory zachowan

Cel

o  ksztaltowanie umicj¢tnosci wlasciwego komunikowania si¢ w roznych sytuacjach spotecznych, dbatos¢ o jezyk i kulture wypowiadania sig;

e  ksztaltowanie umiejetnosci analizy prostych sytuacji wychowawczych, odrézniania dobra od zta;

e  ksztaltowanie gotowosci do uczestnictwa w kulturze, poszanowania tradycji i kultury wlasnego narodu, a takze poszanowania innych kultur i
tradycji, okreslanie swojej przynaleznos$ci kulturowej poprzez kontakt z wybranymi dzietami sztuki, zabytkami i tradycjag w srodowisku rodzinnym,
szkolnym i lokalnym, uczestniczenie w zyciu kulturalnym $rodowiska rodzinnego, szkolnego, lokalnego oraz wydarzeniach organizowanych przez
najblizsza spolecznos¢;

o  ksztaltowanie wrazliwos$ci estetycznej poprzez kontakt z dzietami literackimi i wytworami kultury, zapoznanie z wybranymi dzietami architektury i
sztuk plastycznych nalezacych do polskiego i europejskiego dziedzictwa kultury, wyzwalanie potrzeby kontaktu z literaturg i sztuka dla dzieci;

o  ksztaltowanie postaw wyrazajacych szacunek dla ludzi, niezaleznie od religii, statusu materialnego, wieku, wygladu, poziomu rozwoju intelektu-
alnego i fizycznego oraz respektowanie ich praw, podejmowanie dziatan w celu zapobiegania dyskryminacji;

e inspirowanie do podejmowania aktywnosci i inicjatyw oraz pracy zespotowej, wspomaganie dziatan stuzacych ksztattowaniu wlasnego wizerunku i
otoczenia;

e przygotowanie do radzenie sobie w sytuacjach codziennych wymagajacych umiej¢tnosci praktycznych, budzenie szacunku dla pracy ludzi r6znych
zawodow;

e przygotowanie do podejmowania dziatan majacych na celu identyfikowanie i rozwijanie wlasnych zainteresowarn;

e wstepne ksztattowanie postaw wyrazajacych szacunek do symboli i tradycji narodowych oraz tradycji zwigzanych z rodzing, szkotg i
spotecznoscia lokalna;

o  ksztaltowanie umiejetnosci wyrazania wlasnych emocji w réznych formach ekspresji;

o ksztaltowanie poczucia wlasnej wartosci dziecka, podtrzymywanie ciekawosci poznawczej, rozwijanie kreatywnosci i przedsiebiorczosci oraz
brania odpowiedzialnosci za swoje decyzje i dziatania;

o  ksztaltowanie Swiadomosci odmiennosci 0séb niepelnosprawnych, innej narodowosci, wyznania, tradycji kulturowej oraz ich praw.

profilaktyka zachowan
ryzykownych
(problemowych) Cel

IV. Bezpieczenstwo —
1,3,4

e zapoznanie z podstawowymi zasadami bezpieczenstwa w roznych sytuacjach zyciowych, ksztaltowanie wlasciwego zachowania si¢ w sytuacji
zagrozZenia Zycia i zdrowia oraz sytuacjach nadzwyczajnych;

e  ksztaltowanie umiejetnosci wyszukiwania, porzadkowania i wykorzystywania informacji z roznych zrodel, korzystania z technologii informacyj-
no-komunikacyjnych, ksztalttowanie §wiadomosci negatywnego wptywu pracy przy komputerze na zdrowie i kontakty spoteczne oraz niebezpie-
czenstw wynikajacych z anonimowosci kontaktow, respektowanie ograniczen dotyczacych korzystania z komputera, Internetu i multimedidow;

e przygotowanie do bezpiecznego i rozsadnego korzystania z narzgdzi i urzadzen technicznych, bezpiecznego organizowania zaje¢ ruchowych i
poruszania si¢ po drogach;

e przygotowanie do bezpiecznego korzystania ze srodkoéw komunikacji, zapobiegania i przeciwdziatania sytuacjom problemowym;

e  ksztaltowanie umiejetnosci utrzymywania tadu i porzadku wokot siebie, w miejscu nauki i zabawy.

Tresci wychowawczo-profilaktyczne do realizacji podczas godzin do dyspozycji wychowawcy w klasach IV-VIII
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o ZADANIA
£3°
Klasa IV Klasa V Klasa VI Klasa VII Klasa VIII
Nabycie podstawowej wiedzy na | Zachecanie uczniow do | Ksztattowanie umiejetno- | Ksztattowanie postawy | Ksztattowanie postawy
temat stresu. pracy nad wtasna $ci rozpoznawania wia- proaktywnej, w ktorej uczniow nastawionej na
motywacja oraz analiza | snych cech osobowosci. | uczen przejmuje rozwigzania — charak-
Inspirowanie mlodziezy do czynnikow, ktore ich inicjatywe, ale tez teryzujacej sie samos$wia-
myslenia o wlasnej motywacji do | demotywuja. Ksztaltowanie konstruk- | odpowiedzialno$ci za domoscia, wyobraznig,
dziafania. tywnego obrazu wiasnej | swoje dziatania, kreatywnoscig.
Ksztaltowanie umiejet- | osoby, np. $wiadomosci | decyzje.
Nabywanie umiejetnosci nosci podejmowaniai | mocnych i stabych stron. Ksztattowanie umiejetnosci
gromadzenia i porzagdkowania realizacji zachowan Ksztattowanie wyznaczania sobie celow
wiedzy o sobie. prozdrowotnych. Rozwijanie wiasciwej umiejetnosci krotko- 1 dlugoterminowych.
postawy wobec zdrowia i | Swiadomego wyzna-
g Ksztaltowanie postaw otwartych | Prezentowanie zycia jako czania sobie Rozwijanie umiejetnosci
= na poszukiwanie pomocy oraz sposobow najwazniejszych konkretnych celow. ustalania priorytetow,
= porady, kiedy zaczynajg sie trud- | pokonywania wiasnych | wartoSci. Doskonalenie i uwzgledniajac kryteria
E nosci i kiedy wybor jest wazny i stabosci oraz wzmacnianie zdrowia Rozwijanie umiejetnosci | waznos$ci i pilnosci.
= trudny. akceptowania fizycznego. hierarchizacji zadan.
N ograniczen i niedo- Rozwijanie umiejetnosci
C.l Ksztaltowanie postaw skonatosci. Podnoszenie poczucia oceny wlasnych mozliwosci.
g prozdrowotnych poprzez wlasnej warto$ci
=< promowanie aktywnego i poprzez okreSlanie Ksztaltowanie $swiadomosci
-g zdrowego stylu zycia. osobistego potencjatu. dotyczacej wykorzystania
S ruchu w zyciu cztowieka
| Ksztaltowanie §wiado- | jako skutecznego sposobu
2 mosci wlasnego ciata z | dbania o zdrowie psychiczne.
= uwzglednieniem zmian
E fizycznych i
= e psychicznych w okresie
N > dojrzewania.
- O
obszary/cele ZADANIA
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I1. Relacje — ksztaltowanie postaw spolecznych

en

Klasa IV Klasa V Klasa VI Klasa VII Klasa VIII
Ksztaltowanie umiejetnosci Rozwijanie Ksztaltowanie Ksztaltowanie umiejet- | Rozwijanie umiejetnosci
wlasciwej komunikacji, umiejetnosci umiejetnosci wspotpracy | nosci wchodzenia w poszukiwania takich

stanowigcej podstawe
wspodldziatania.

Ksztaltowanie umiejgtnosci
asertywnego wyrazania
wiasnych potrzeb.

Rozwijanie wrazliwos$ci na
potrzeby i trudnos$ci innych
ludzi.

Ksztaltowanie postawy
szacunku i zrozumienia
wobec innych osob.

Rozwijanie zdolnosci do
inicjowania i podtrzy-
mywania znaczacych
glebszych relacji.

Budowanie atmosfery
wzajemnego szacunku w
spolecznosci szkolne;.

rozumienia innych,
ktora sprzyja

efektywnej wspotpracy.

Wyzwalanie checi do
dzialania na rzecz
innych os6b w celu
poprawy ich sytuacji
(wolontariat).

Rozwijanie poczucia
przynaleznosci do
grupy (samorzad
uczniowski, klub,
druzyna, wspoélnota).

Ksztaltowanie
otwarto$ci na
doswiadczenia innych
ludzi, ich sposobow
rozwigzywania
probleméw, na nowa
wiedze.

Rozwijanie
$wiadomosci
dotyczacej roli 0sob
znaczacych i
autorytetow.

w dazeniu do osiggni¢cia
celu.

Uwrazliwianie na rdézne
obszary ludzkich proble-
mow i potrzeb poprzez
krzewienie potrzeby
udzielania pomocy (wo-
lontariat).

Rozwijanie umiejetnosci
komunikacyjnych: wy-
razanie wlasnych opinii,
przekonan i pogladow.

Rozwijanie §wiadomosci
roli i warto$ci rodziny w
zyciu cztowieka.

Rozwijanie
samorzadnosci.

interakcje z ludzmi w
Sposob zapewniajacy
zadowolenie obydwu
stron.

Ksztaltowanie umiejet-
nosci szukania
inspiracji, rozwijanie
wlasnej kreatywnosci.

Rozwijanie
odpowiedzialno$ci za
siebie i innych
(wolontariat).

rozwigzan, ktore stwarzaja
korzys$ci dla obydwu stron.

Rozwijanie umiejetnosci
dostrzegania pozytywnych
aspektow dziatania
zespolowego poprzez
docenienie r6znic zdan i
wiedzy, doswiadczen,
specjalizacji, kompetencji.

Rozwijanie potrzeby cig-
glego doskonalenia siebie
jako jednostki, cztonka
rodziny i spoteczenstwa.

OBSZARY

ZADANIA
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Klasa IV Klasa V Klasa VI Klasa VII Klasa VIII
Zapoznanie z rolg zainte- Rozwijanie Rozwoj Popularyzowanie alterna- Popularyzowanie wiedzy o
resowan w zyciu cztowieka. zainteresowan i pasji | zainteresowan, tywnych form spedzania roznicach kulturowych oraz

Uwrazliwianie na kwestie

uczniow.

poszerzenie autonomii
1 samodzielnosci

czasu wolnego.

rozwijanie umiejetnosci
korzystania z niej w

N~ moralne, np. méwienia Budowanie Rozwijanie pozytywnego | kontakcie z przedsta-
g prawdy, sprawiedliwego samo$wiadomosci Rozwijanie stosunku do procesu wicielami innych narodo-
= traktowania. dotyczacej praw, umiejgtnosci ksztatcenia i samoksztal- woScl.
ﬁ warto$ci, wplywow krytycznego mys$lenia | cenia, zaangazowania w
< Ksztaltowanie pozytywnego oraz postaw. w kontekscie analizy | zdobywanie wiedzy i Popularyzowanie wiedzy i
N stosunku do procesu wpltywow umiejetnosci. rozwijanie §wiadomosci na
Z} ksztalcenia. Rozwijanie umiejetno- rowiesnikow 1 temat zasad humanitaryzmu.
< $ci wyrazania mediow na Rozwijanie takich cech jak:
= Ksztaltowanie potrzeby wlasnych emocji. zachowanie. pracowito$¢, odpo- Rozwijanie poczucia
- uczestnictwa w kulturze. wiedzialnosc¢, prawdo- odpowiedzialnos$ci spo-
> Rozwijanie Dokonywanie analizy | moéwnos¢, rzetelnos¢ i lecznej poprzez podej-
E umiejetnos$ci postaw, wartos$ci, wytrwatosc. mowanie dziatan na rzecz
=) wlaéciwego norm spotecznych, lokalnej spotecznosci.
i zachowania sie z przekonan i Umacnianie wiezi ze spo-
5 uwzglednieniem czynnikow ktore na teczno$cig lokalng.
“§ sytuacji i miejsca. nie wplywajg.
b o
< Rozwijanie szacunku
= dla kultury i dorobku
| narodowego.
S
g ..
E W
.
: «
=
Klasa IV Klasa V Klasa VI Klasa VII Klasa VIII
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Redukowanie agresywnych
zachowan poprzez uczenie
SposobOw rozwiazywania
problemow.

Budowanie atmosfery otwartosci
i przyzwolenia na dyskusje.

Uswiadamianie zagrozen
wynikajacych z korzystania z
nowoczesnych technologii
informacyjnych.

Zwickszanie wiedzy na temat
srodkow uzalezniajacych i
zagrozen z nimi zwigzanych.

Rozwijanie umieje¢tnosci troski o
wlasne bezpieczenstwo w
relacjach z innymi.

Rozwijanie umiejetnosci
prowadzenia rozmowy
w sytuacji konfliktu —
podstawy negocjacji i
mediacji.

Rozwijanie umiejetnosci
identyfikowania
przyczyn wlasnego
postepowania.

Dokonywanie analizy

wplywu nastawienia do
siebie i innych na moty-
wacj¢ do podejmowania

r6znorodnych zachowan.

Rozwijanie poczucia
osobistej
odpowiedzialnosci,
zachgcanie do angazo-
wania si¢ w prawidlowe
i zdrowe zachowania.

Doskonalenie umiejet-
no$ci rozpoznawania
symptomow
uzaleznienia od
komputera i Internetu.

Dostarczanie wiedzy na
temat osob i instytucji
$wiadczacych pomoc w
trudnych sytuacjach.

Budowanie atmosfery
wsparcia i zrozumienia
W sytuacji problemowej
oraz promowanie
rzetelnej wiedzy majacej
na celu zredukowanie
leku.

Rozwijanie umiejetnosci
radzenia sobie z wlasny-
mi negatywnymi
emocjami oraz z
zachowaniami
agresywnymi.

Ksztattowanie
przekonan dotyczacych
znaczenia posiadanych
informacji, ktorych
wykorzystanie pomaga
w redukowaniu leku w
sytuacjach kryzysowych.

Rozwijanie §wiadomosci
dotyczacej prawa do
prywatnosci, w tym do
ochrony danych osobo-
wych oraz
ograniczonego zaufania

Rozwijanie postaw opartych
na odpowiedzialnosci za
dokonywane wybory i
postepowanie.

Dostarczenie wiedzy z za-
kresu prawa dotyczacego
postepowania w sprawach
nieletnich.

Przeciwdziatanie ryzy-
kownym zachowaniom
seksualnym.

Rozwijanie umiejetnosci
reagowania w sytuacjach
kryzysowych, niesienia
pomocy dotknigtym nimi
osobom oraz minimalizo-
wania ich negatywnych
skutkow.

Rozwijanie umiejetnosci
lepszego rozumienia siebie
poprzez poszukiwanie i
udzielanie odpowiedzi na
pytania: Kim jestem? Jakie sg
moje cele i zadania zyciowe?

Propagowanie wiedzy na temat
prawnych i moralnych skutkow
posiadania, zazywania i
rozprowadzania srodkow
psychoaktywnych.

Rozwijanie umiejetnosci
wykorzystywania elementow
negocjacji i mediacji w sytuacji
rozwiazywania konfliktow.

Rozwijanie umiejetnosci
podejmowania dziatan
zgodnych ze zweryfikowanymi
zrddtami wiedzy.

Utrwalanie umiejg¢tnosci oceny
konsekwencji podejmowanych
dziatan dla siebie i dla innych —
okreslanie alternatywnych
rozwigzan problemu.

Rozwijanie umiejetnosci
prowadzenia rozmowy w
sytuacji konfliktu — podstawy
negocjacji i mediacji.

<+
en
—

IV. Bezpieczenstwo — profilaktyka zachowan ryzykownych

(problemowych)

do 0s6b poznanych w
sieci.

PLAN DZIALAN WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNYCH NA ROK SZKOLNY 2019/2020KLASY | — 11
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Zadania: | Realizowane cele: Formy realizacji: Osoba
odpowiedzialne:
1. Uswiadamianie istoty przynaleznosci do narodu. ILekcje edukacji wezesnoszkolne;: Dyrekcja Szkoty,
2. Wykazywanie szacunku do symboli narodowych i -Znajomo$¢ stow i melodii hymnu narodowego oraz hymnu szkoty WSZYsCy
lokalnych tj. hymnu kraju, godta, flagi oraz dbanie o - Znajomos¢ symboli narodowych. nauczyciele
krzewienie innych symboli, wartosci i tradycji - Zajecia poswigcone symbolom narodowym, ich historii, uczacy w klasach
narodowych. znaczeniu oraz szacunku do nich. [ —1II oraz
3. Ksztaltowanie swiadomosci obywatelskie;j. - Dbanie o odpowiedni strdj w czasie uroczystosci szkolnych. rodzice i
4. Pielegnowanie postaw patriotycznych - Kulturalne zachowanie si¢ w miejscach Pamigci Narodowej, w czasie pracownicy
5. Ksztattowanie patriotyzmu lokalnego. uroczystosci szkolnych, w ko$ciele i miejscach publicznych niepedagogiczni
6. Rozwijanie postaw prospolecznych oraz dbanie o wspdlne | - Dbanie o ,,poprawng polszczyzng” w szkole
dobro. - Zachgcanie uczniéw do aktywnego uczestnictwa w konkursach z tematow
7. Zachecanie do aktywnego udziatu w zyciu rodzinnym, zwigzanych z rozwijaniem umiejetnosci poprawnej polszczyzny
spotecznosci szkolnej, lokalnej i panstwowe;j.
8. Dbatos¢ o uzywanie poprawnej polszczyzny.
9. Pielggnowanie tradycji narodowych.
10. Uczenie wykazywania wlasciwej postawy podczas
obchoddw uroczystosci panstwowych i szkolnych.
11. Poszerzanie wiedzy o historii miasta, regionu, jego
kulturze.
2. Ksztaltowanie poczucia przynaleznosci do 1.Udzial w uroczystosciach o charakterze rocznicowymi Dyrekcja Szkoty,
spotecznoéci lokalnej: patriotycznym:obchody Swigta Patrona Szkoly, apel z okazji Swigta wychowawcy
Niepodlegtosci, 3 Maja,Slubowanie uczniéw klasy I,Dzien Edukacji klas I — 111,

I. Ksztattowanie postaw obywatelskich i patriotycznych:

Narodowej,Dzien Chtopca, andrzejki, Dzien Seniora, Dzien Ziemi, Dzien
Rodziny.

2. Poznawanie historii lokalnej spotecznos$ci: wycieczki do muzeum,
ko$ciotéw, zabytkdéw miasta, spotkania z ciekawymi ludZzmi, lekcja
wychowawcza o historii miasta.

3.Wolontariat — polegajacy na zbiorce roznorodnych artykutow
przemystowych, stodyczy dla dzieci, karmy i kocy dla zwierzat w
schronisku

4.Wdrazanie do aktywnego uczestnictwa w zyciu wspolnoty lokalnej,
imprezach regionalnych: Festyn rodzinny, akcja ,,Sprzatanie §wiata”, udziat
w obchodach Dnia Ziemi, Slubowanie uczniéw klasy I,Dzien Edukacji
Narodowej,Dzien Chtopca,

andrzejki, Dzien Seniora,bicie rekordu w resuscytacji krazeniowo-
oddechowe;j

5. Prowadzenie strony internetowej szkoty, facebook.

Pedagog Szkolny
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3. Rozwijanie wiedzy i ksztattowanie postawy
otwartosci wobec innych narodéw i kultur.

1.Wdrazanie do zglebiania umiejetno$ci postugiwania si¢ jezykiem
angielskim:

Poznanie, co faczy a co r6zni narody — np. Polakow, Niemcow ...
Poznanie potozenia Polski pod wzgledem geograficznym oraz panstw
sasiadujacych z Polska.

W miar¢ mozliwosci zapraszanie studentow z innych krajow np.
Azerbejdzan, Indie, Chiny.

Nauczyciele

jezyka
angielskiego

4. Wspotpraca z rodzicami (opiekunami) uczniow.

1. Informowanie opiekunéw o najlepszych sposobach przekazywania
uczniom wiedzy na temat naszej kultury, historii oraz metodach na
pielegnowanie wyznawanych przez nich warto$ci- zebrania, spotkania z
rodzicami uczniow.

2.Uswiadomienie opiekunom jak wielkie znaczenie w zyciu dzieci i
mtodziezy ma posiadanie oraz przestrzeganie ustalonych wspdlnie regut
postepowania oraz panujacych w danej spotecznosci warto$ci i norm
zachowania - zebrania, spotkania z rodzicami uczniow;

3.Zapraszanie rodzicéw do udziatu w wyjsciach klasowych, uroczystosciach
i imprezach szkolnych, zachecanie rodzicéw do udziatu w uroczystosciach
patriotycznych odbywajacych si¢ w szkole i na terenie miasta.

4. Cykl spotkan dla przysztych pierwszoklasistow.

Dyrekcja Szkoty,
wychowawcy
poszczegodlnych
klas

II. Wychowanie do wartosci:

1. Wzbogacanie wiedzy ucznidow na temat wartosci
oraz okre§lanie ich znaczenia w Zyciu codziennym.
2. Wlaczanie dzieci i mtodziezy do podejmowania
dziatan na rzecz szkoty i $srodowiska.

3. Zaspokajaniu potrzeb emocjonalnych dzieci i
budowanie wiezi z nimi.

4. Modelowanie postaw uczniow.

4. Zachecanie uczniéw do ciagglego dziatania.

6. Stosowanie metod aktywizujacych.

7. Wspotpraca z rodzicami - zwigkszanie §wiadomosci

w temacie wychowani do warto$ci przez rodzing.

- pogadanki na ed. polonistycznej, przyrodniczej, spotecznej, zajeciach
komputerowych

- e- lekcje,

- spotkania z ciekawymi ludzmi,

- wyjscia do teatru, muzeum,

- spotkania z policjantem, Straznikiem Miejskim, pedagogiem,- udzial w
akcjach ekologicznych ,,Nakretki dla Jakuba” ,nakretki dla Brajana, ,
»Zbieraj z klasa”, Wolontariat.- wzmacnianie wi¢zi rodzinnych —
obchodzenie §wiat: Dzien Matki, dzien Dziecka, Dzien Ojca, udziat w
Festynie Rodzinnym.Zagadnienia do realizacji przez wychowawcow klas
takie jak: patriotyzm, pracowito$¢, samodyscyplina, szacunek, tolerancja,
odpowiedzialnos¢, bezpieczenstwo swoje 1 innych, przestrzeganie prawa,
odwaga, uczciwos¢. Spotkania z
wychowawcami klas (pogadanki).Zapraszanie i zachg¢canie do udzialu w
imprezach klasowych i szkolnych.

Wychowawcy i
nauczyciele
specjalisci uczacy
w
poszczegolnych
klasach

Pedagog szkolny
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III. Ksztattowanie prawidtowych postaw prozdrowotnych:

1. Diagnoza zjawiska.

2. Ksztattowanie aktywnej postawy i dbanie o zdrowie
wtlasne, swoich bliskich i innych ludzi,

3.  Poglebienie wiedzy na temat
prozdrowotnych,

- ksztattowanie hierarchii systemu wartosci, w ktorym
zdrowie nalezy do jednych z najwazniejszych warto$ci w
zyciu,

- promowanie regularnego uprawiania sportu.

zachowan

Badania logopedyczne, kontrola wagi ciata,

Pedagogizacja rodzicoOw poprzez warsztaty:
,,Jak zapobiega¢ wadom wymowy?" lub ,,Kiedy do logopedy?”’

Rodzice,
logopeda,
nauczyciele
wychowawcy,
n—le
wychowania —
fizycznego

Beata Mamot

2.Przekazywanie wiedzy 1 nabywanie umiejetnosci
zdrowego odzywiania si¢

1. Realizowanie na zajeciach lekcyjnych tematyki zwigzanej z racjonalnym
odzywianiem sig¢.

2. Prowadzenie zasady ,,wspodlnego drugiego $niadania”.

3. Uczestnictwo w programach edukacyjnych ,,Szklanka mleka”, ,,Owoce w
szkole”.

4. Udziat uczniéw w innowacji ,,Zadbaj o siebie to nic nie kosztuje a
zdrowie skutkuje”

5. Udziat w projektach ,Sniadanie daje moc”, ,Ratujemy i
Uczymy Ratowac”, "zdrowo jem, wiecej wiem", ,Zyj smacznie i
zdrowo”.

6. Udziat w akcji fluoryzacji zgbow.

7. Imprezy promujace zasady wlasciwego odzywiania sie.

3. Popularyzacja aktywnosci fizycznej wsrdd uczniow.

1. Zachgcanie uczniéw do czynnego udziatu w obowiazkowych i
fakultatywnych zajeciach sportowych: SKS, treningach pitkarskich,
zajeciach na basenie.

2. Zachgcanie uczniéw do aktywnego spedzania czasu wolnego;

3. Zajecia ,,Aktywna przerwa”.

4. Udziat uczniéw w szkolnej innowacji ,,Turysta”.

5. Organizacja wyjs$¢, wycieczek przedmiotowych, integracyjnych,
rekreacyjnych, wycieczek szkolnych jednodniowych, rajdoéw.

4. Wdrazanie do przestrzegania higieny osobiste;.

1. Pogadanka z dzie¢mi na temat:higieny osobistej, dostosowania stroju do
okolicznosci, dbatos$¢ o swdj wyglad i estetyke na co dzien

5. Wyrabianie nawyku czyszczenia zebow i1 okresowa
fluoryzacja.

1. Pogadanka na temat wlasciwej higieny jamy ustne;j.

6. Wspotpraca z rodzicami w zakresie wlasciwego
odzywiania ich dzieci.

1. Zachgcanie rodzicow do zdrowych nawykow zywieniowych ich dzieci-
drugie $niadanie w szkole.
2. Zachgcanie rodzicow do korzystania z pomocy dietetyka.
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7.Budowanie $wiadomosci znaczenia bezpieczenstwa w
ruchu drogowym

1. Pogadanki nt. bezpieczenstwa w ruchu drogowym: ,,,Bezpieczny
wypoczynek zimowy i letni”.
2.Spotkania z pracownikiem Strazy Miejskiej 1 Policji.

Wychowawcy
klas

IV. Ksztattowanie nawykéw kulturalnego zachowania si¢ i

komunikowania z rowiesnikami i dorostymi:

3. Realizacja zadan ,,wychowania komunikacyjnego”. Romana
4. Udziat w projekcie ,,Odblaskowa Trzynastka”. Wojtczak
5. Numery alarmowe. Ewa Portasiak —
Wiodarczyk

8. Wdrazania do zycia w bezpieczenstwie 1. Prowadzenie zaje¢ z zakresu nauki pierwszej pomocy przedmedycznej. Dominika
2. Udziat w zbiorowej resuscytacji. Armatys
3. Pogadanki na temat bezpiecznego poruszania si¢ w drodze do i ze szkoly | Wychowawcy
oraz bezpiecznego spedzania czasu w szkole. klas

1. Eliminowanie zachowan agresywnych z zycia szkoty | 1. Przypomnienie zbioru zasad, regul, oczekiwan dotyczacych zachowania | Wychowawcy,
w szkole oraz o konsekwencjach ich nieprzestrzegania. WSZYsCy
2. Doskonalenie umieje¢tnosci rozpoznawania i nazywania zachowan nauczyciele
agresywnych oraz egoistycznych- pogadanki, zajecia warsztatowe i uczacy w zespole
profilaktyczne. klasowym,
3. Dzien Tolerancji. Pedagog szkolny
4. Ksztaltowanie postaw odrzucajacych przemoc oraz umiejetnosci
nieagresywnego, asertywnego zachowania si¢ w sytuacjach konfliktowych i | Warsztaty dla I —
problemowych, wystepujacych w czasie przerw- indywidualne rozmowy z IIT — Romana
uczniami, lekcje wychowawcze, e-lekcja pt. ,Bezpieczny w Sieci!” - Wojtczak i
Dzien bezpiecznego Internetu przedstawiciele

MOPS

2. Eliminowanie agresji stowne;j

5. Konsekwentne rozliczanie za zachowania agresywne uczniow.

6. Wzmozona kontrola dyzurujacych nauczycieli w miejscach, w ktorych
uczniowie czuja si¢ najmniej bezpiecznie — szatnie przy sali gimnastycznej,
swietlica szkolna.

7. Udzial w programie ,,Bezpieczna +”.

1.Szybkie reagowanie na przejawy agresji stownej podczas przerw.
2. Odnotowanie uwag ztego zachowania w e- dzienniku .

3. Uczenie uczniow prawidtowych form zachowania w
sytuacjach trudnych, ryzykownych i konfliktowych.

1. Propagowanie wiedzy o spolecznych mechanizmach wywierania wptywu
i konstruktywnych sposobach radzenia sobie z nimi ( komunikacja wtasnych
potrzeb, sztuka odmawiania, dyskusji).

2. Ksztaltowanie umiejetnosci proszenia o pomoc w sytuacjach trudnych.
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4. Wspdtpraca z rodzicami przy promowaniu
poprawnego stylu zachowania si¢ i przeciwdzialania
agresji.

1. Zapoznanie rodzicow z Programem Wychowawczo-Profilaktycznym oraz
innymi prawnymi aktami szkoty.

2. Zapoznanie rodzicow z konsekwencjami prawnymi, psychologicznymi ,
spotecznymi stosowania roznych form przemocy, sposobami radzenia sobie
w sytuacjach trudnych.

3. Wiaczanie rodzicow w organizowanie oraz udzial w wycieczkach
klasowych i imprezach szkolnych.

V. Rozwijanie kompetencji cyfrowych

1. Podnoszenie kompetencji nauczycieli i uczniow w
zakresie przemocy elektronicznej

1. Przeprowadzenie badan ewaluacyjnych ,,Diagnoza kompetencji
nauczycieli i uczniéw w zakresie odpowiedzialnego korzystania z Sieci.
Przeprowadzenie zaje¢ w ramach dnia Bezpiecznego Internetu.
Prowadzenie zaj¢¢ w ramach innowacji pedagogiczne;j

»Programujemy 2 A”.

2.Uswiadamianie uczniom znaczenia nowych mediow
oraz zagrozen jakie sg z nimi zwigzane.

1.Edukacja spoteczna.
2. Zajecia komputerowe.

3. Promowanie wsrod uczniéw zasad bezpiecznego
zachowania si¢ w wirtualnym $wiecie.

1. Informowanie uczniéw o koniecznosci ochrony swoich danych
osobowych, pogadanki.

Dyrekcja, zespot
nauczycieli
WDN,
wychowawcy
poszczegodlnych
klas, n- le
prowadzacy zaj.
komp.

Policjant
Romana
Wojtczak

4. Wspétpraca z rodzicami.

1.Uswiadamianie rodzicom potrzeby kontrolowania tego, co dziecko
oglada, czyta, w jakie gry komputerowe gra;

2. Ukazywanie negatywnego wptywu uzaleznien od telewizji i
komputera.

6. Nawigzanie wspolpracy z instytucjami/ organizacjami
zewngtrznymi.

1. Wspotpraca z Policjg i Straza Miejska.

VL

Przestrzeganie

norm

1. Ksztaltowanie asertywnych postaw wobec
niepozadanych zjawisk.

1. Pogadanki.

2. Zaspakajanie potrzeby podniesienia samooceny,
sukcesu, przynaleznosci i satysfakcji.

1.Motywowanie do udziatu w zajeciach rozwijajacych
zainteresowania i uzdolnienia.

2. Poszerzenie horyzontdw ucznidw przez prezentacje osiggniec i
sukcesow znanych ludzi.

N —le uczacy w
poszczegoblnych
zespotach
klasowych oraz
wychowawcy
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1. Poprawa bezpieczefstwa na terenie szkoty. 1. Utrzymanie w sprawnosci instalacji, urzadzen i sprzgtow Dyrekcja,
szkolnych (pomoce). pracownicy

2. Przeprowadzenie prébnych ewakuacji. niepedagogiczni,
3. Przestrzeganie zasad BHP. nauczyciele

.. . .o uczacy i
4. Pelnienie dyzurow przez nauczycieli podczas przerw dyzurujacy

2. Kreowanie bezpiecznego i przyjaznego srodowiska 1.Zapoznanie/przypomnienie uczniom zasad i regut bezpieczenstwa
obowigzujacych na terenie szkoty: (regulaminy)

- pogadanki, lekcje wychowawcze, apele.

2. Przypomnienie zasad bezpieczenstwa na lekcji wychowania

fizycznego.
3.Zaznajamianie uczniow z praktyczng forma udzielania pierwszej
pomocy: - realizacja zaje¢ w ramach ogolnopolskiej akcji

»Ratujemy i Uczymy Ratowac” , - udziat uczniow w
ogolnopolskiejakcji ,,Bicie rekordu w zbiorowej resuscytacji
krazeniowo-oddechowe;j”.

3.Zapobieganie zachowaniom problemowym 1. Prowadzenie lekcji, pogadanek, spotkan ze specjalistami na temat
agresji, tolerancji, niepetnosprawnosci.

2. Organizowanie lekcji poswieconych nauce odmawiania oraz
realnej zdolnos$ci oceny sytuacji.

3. Wzmacnianie samooceny uczniow- odkrywanie mocnych stron
oraz potencjatu charakteru poprzez wiaczanie ich aktywnie w lekcje,
organizowanie imprez szkolnych, akcji charytatywnych,
wolontariatu.

4. Promowanie zachowan ,,fair play” na lekcjach wychowania
fizycznego.

5. Promowanie zachowan i postaw godnych nasladowania:

- spotkania z ciekawymi ludzmi..

-ksztaltowanieumiejetnosci bezpiecznych zachowan i radzenia sobie w sytuacjach

-profilaktyka zachowan ryzykownych,

VII. Bezpieczenstwo w szkole:

4. Wspotpraca z rodzicami 1. Pogadanki z rodzicami na temat wystepujacych sytuacji
zagrazajacych bezpieczenstwu ich dzieci poza szkota:

- promowanie bezpiecznego korzystania z Internetu,

- przeciwdziatania zazywania substancji psychoaktywnych.
2. Wspdlne rozwigzywanie sytuacji problemowych.
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VIII. Wspieranie dzieci w rozwoju ich zainteresowan,

uzdolnien 1 talentéw

1.Popularyzacja ksigzek i czasopism dla dzieci

1. Regaty szkolne prezentujace informacje dotyczace autorow i tresci

Wychowawcy

ksiazek/ lektur. klas, n —1

2. Konkursy czytelnicze, recytatorskie, plastyczne. biblioteki

3. Zajecia czytelnicze z elementami bajko terapii Ewa Portasiak —
. . . P Wiodarczyk

4. Informowanie wychowawcow i rodzicow o ilo$ci przeczytanych Romana

ksigzek. . ) ., ) Wojtczak

5. Pasowanie na czytelnika uczniéw klas pierwszych. Marta

6. Organizowanie wyjs$¢ do biblioteki publicznej, Mediateki. Szmaj/wychowa

7. Organizowanie konkursu recytatorskiego wey

8. Organizowanie miedzyszkolnego konkursu ,,Z lektura za pan brat”. | poszczegdlnych

9. Akcja: ,,Duzy czyta matemu” klas

2. Edukacja kulturalna 1. Udzial uczniow w projektach czytelniczych Wychowawcy

2.Wyjscia do kina, teatru, na przedstawienia, wystawy do Muzeum poszczegblnych

Miasta. klas, n- le

3. Udzial uczniow w ogdlnopolskiej akeji ,,Jak nie czytam jak organizujacy

uroczystosci

3. Organizacja imprez szkolnych i udziat w akcjach o
charakterze miejskim i og6lnopolskim.

czytam”
Promowanie talentow wsrod dzieci i mtodziezy.

4. Wspdtpraca z rodzicami.

1. Angazowanie rodzicow do wspotorganizowania konkurséw
czytelniczych.
2. Promowanie wspolnego czytania (na gltos) z dzieckiem w domu.
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1. Przygotowanie Regulaminu funkcjonowania 1. Przypominanie na biezgco uczniom o zasadach panujacych w | Dyrekcja,
Szkoty Podstawowej nr 13 im. Stefana szkole: wychowawcy,
c Rowinskiego w Ostrowie Wielkopolskim w czasie | (zachowanie dystansu, noszenie maseczek w przestrzeni pracownicy
S epidemii w oparciu 0 wytyczne MEN. wspolnej, niepedagogiczni,
g czesta dezynfekcja rak, zakaz pozyczania przedmiotow, i | nauczyciele
o inne). uczacy 1
5 dyzurujacy.,
§ = 2. Zapewnienie bezpieczenstwa rodzicom odprowadzajacym pedagog.
5 _g dzieci do szkoty:
S (zakaz wstepu rodzicow do budynku, zachowanie dystansu).
~Z
> £
% § 3. Dbanie personelu szkoty o dezynfekcje czesto uzywanych
Z .Q powierzchni, dezynfekcje rak, wietrzenie sal lekcyjnych,
E é zachowanie dystansu itp.
X g
PLAN DZIALAN WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNYCH NA ROK SZKOLNY 2019/2020KLASY IV — VIII
E E Cele
N =
£3
Klasa IV Klasa V Klasa VI Klasa VII Klasa VIII
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Uczen:

- stosuje umiejetnosci nabyte
w edukacji wczesnoszkolnej,
- dba o zdrowie psychiczne
swoje i innych,

- zna zasady dbania o higien¢
swojego ciata i ubioru

- radzi sobie w sytuacjach
trudnych,

- prowadzi zdrowy styl zycia,
- zna czynniki motywujace go
do pracy.

Uczen:

- pozytywnie mysli o sobie
- wierzy we wilasne sity
-u§wiadamia sobie
trudnosci i sukcesy, ktérych
doswiadcza w szkole,
-poznaje w jak sposob
moze wypoczywac cata
rodzina,

-uczy si¢ sztuki
odmawiania

- przedstawia swoje zalety
oraz wady

- akceptuje wtasne stabosci,
ograniczenia i
niedoskonatosci- podejmuje
dziatania na rzecz ich
pokonywania

-utrwala zdrowe nawyki
zywieniowe

- zna zasady dbania o
higieng swojego ciata i
ubioru

- podejmujemy decyzje
dotyczace zdrowia

-utrwala zasady dbania o
ciato i higien¢ jamy ustne.

Uczen:

-rozpoznaje wiasne cechy
osobowosci- ma
swiadomos$¢ swoich
mocnych i stabych stron
- wierzy we wlasne sily

- uczy si¢ prawidlowych
postaw prozdrowotnych

- zna zasady dbania o
higieng swojego ciata i
ubioru

- rozwija wtasciwa po-
stawe wobec zdrowia i
zycia jako
najwazniejszych wartosci
- dba o zdrowie fizyczne.

Uczen:

- zna zasady dbania o
higieng swojego ciata i
ubioru

- wie, ze korzystne dla
zdrowia jest spedzania
czasu wolnego w ruchu i na
powietrzu

- potrafi odr6znié
zachowania bezpieczne od
niebezpiecznych i na nie
odpowiednio zareagowac

- wierzy we wlasne sily i
zdolnosci

- nabywa umiejetnosci
skutecznego radzenia sobie
w sytuacjach zyciowych

- potrafi dokona¢
samooceny (mocne i stabe
strony)

- zna swoje zdolnosci

- Zna i rozumie zmiany
zachodzace w organizmie i
zachowaniu nastolatka

- jest wrazliwy na
zagrozenia srodowiska.

Uczen:

- zna zasady dbania o
higieng swojego ciata i
ubioru

- nabywa umiejetnosci
skutecznego radzenia sobie
w sytuacjach zyciowych

- zapoznaje si¢ z metodami
planowania i realizowania
wyznaczonych sobie celow
- potrafi wzmacnia¢
poczucie wilasnej wartosci i
wiary w swoje mozliwosci
- rozwija umiejetnose
pozytywnej adaptacji do
danej sytuacji

- uswiadamia sobie swoje
mocne i stabe strony
-rozwija umiejetnosc¢
samooceny i dostosowuje
zadania do wlasnych
mozliwosci

- uczestniczy w dzialaniach
na rzecz zdrowia i
tworzenia zdrowego
srodowiska w domu,
szkole, miejscu pracy,
spotecznosci lokalne;.

obszar

Cele:

IL.
R

Klasa IV

Klasa V

Klasa VI

Klasa VII

Klasa VIII
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Uczen:

- prawidtowo kontaktuje si¢ z
innymi,

- jest wrazliwy na potrzeby,

- korzysta z doswiadczen
innych,

- udziela si¢ spotecznie, w
swych dziataniach jest
bezinteresowny,

- wyraza wlasne poglady,

- zna role¢ i warto$¢ rodziny,

- poszukuje autorytetow,

- jest kreatywny,

- potrafi pracowac w zespole.

Uczen:

-potrafi wspotpracowac z
kolegami

-buduje poprawne relacje z
kolegami i kolezankami

- bierze aktywny udziat w
realizacji zadan grupowych
- angazuje si¢ w rozne
akcje wolontaryjne na
terenie szkoty

- dostrzega potrzebe
niesienia pomocy innym

- ma poczucie
przynaleznos$ci do zespotu
klasowego i spotecznosci
szkolnej - jest

Uczen:

-potrafi wspotpracowac z
kolegami

- przestrzega
spotecznych
-buduje poprawne relacje
z kolegami, kolezankami 1
dorostymi

- uczy sig
odpowiedzialno$ci za
swoje czyny

- jest tolerancyjny wobec
wszelkich odmiennosci
kulturowych,
spotecznych, religijnych

- jest wrazliwy na

norm

Uczen:

- potrafi funkcjonowac w
grupie szkolnej

- rozwija umiejetnose
komunikowania si¢ w
grupie réwiesniczej,
rozwigzywania konfliktow
- zna warto$ci i normy
spoteczne

- uczy sie¢
odpowiedzialno$ci za swoje
czyny

- zna i respektuje prawa
drugiego cztowieka

- jest wrazliwy na potrzeby
0s6b starszych,

Uczen:

- przestrzega normy i
zasady obowigzujace w
danej grupie

- potrafi kulturalnie si¢
zachowywac

- uczy si¢ zaspokajania
potrzeb w sposob
akceptowany spotecznie
- ksztattuje umiejetnosé
nawigzywania poprawnych
relacji z druga osoba

- ksztattuje poczucie
przynaleznos$ci do grupy:
rodziny, klasy, szkoty,
grupy rowiesniczej,

- jest patriota, ekologiem

i talenty

- wykazuje wlasciwa

tradycji narodowych oraz
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otwarty na do$wiadczenia | krzywdeg i cierpienie. niepetnosprawnych i spotecznosci lokalnej,
innych os6b i analizuje potrzebujacych narodowej i
przydatno$¢ zdobytych - akceptuje indywidualne migdzynarodowe;j
informacji w cechy ludzkie - uczy sig¢ akceptowania
rozwigzywaniu problemow - jest tolerancyjny wobec zmian w srodowisku
wszelkich odmiennosci spotecznym i konieczno$ci
kulturowych, spolecznych, | rozwijania swoich
religijnych. umiejetnosci spotecznych.
_ Klasa IV Klasa V Klasa VI Klasa VII Klasa VIII
5
| E Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
® 9 -wyrazaszacunek do symboli i
;‘ ='; -rozwija swoje zainteresowania -dostrzegaswoje pasje i -dostrzegaswoje pasje i - szanuje mienie wilasne, tradycji narodowych oraz
= 5 | -jest $wiadomy koniecznosci zainteresowania, poznaje zainteresowania, poznaje cudze i spoteczne tradycji zwigzanych z rodzina,
g “8 ksztatcenia oraz korzystania z siebie., swoje dazenia i siebie - - przestrzega norm szkolg i spotecznoscia lokalng
" T | dobr kultury i osiagnig¢ mozliwosci - rozwija postawy spotecznych - wykazuje wlasciwa postawe
E g cywilizacyjnych - poznaje swoje predyspozycje | patriotyczne - wyrazaszacunek do symbolii | podczas obchodow

panstwowych i szkolnych




-wyrazaszacunek do symboli i
tradycji narodowych oraz tradycji
zwigzanych z rodzina, szkola i
spotecznoscia lokalng

- wykazuje wlasciwg postawe
podczas obchodoéw panstwowych
i szkolnych
- szanuje odmienno$¢ innych,
- potrafi prawidtowo
komunikowac si¢
i zachowywac w réznych
sytuacjach i miejscach
- dazy do samodoskonalenia
- wlacza si¢ do dziatan o
charakterze wolontariackim.

-poznaje swoje prawa oraz
respektuje prawa innych
zardwno dorostych jak i dzieci
- stara sigzrozumiec¢ i
analizowaé emocje

- rozwija wiedz¢ na temat
typowych kontekstow
sytuacyjnych wywolujacych
odmienne stany emocjonalne

- wyrazaszacunek do symboli i
tradycji narodowych oraz
tradycji zwigzanych z rodzina,
szkolg i spotecznoscia lokalng.
-wykazuje wlasciwa postawe
podczas obchodow
panstwowych i szkolnych

- wlacza si¢ do dziatan o
charakterze wolontariackim.

postawe podczas obchodow
panstwowych i szkolnych
-przestrzega norm
spotecznych

-potrafi komunikowac si¢ z
réwiesnikami i dorostymi
-stara si¢ by¢ kreatywny i
innowacyjny

- wlacza si¢ do dziatan o

charakterze wolontariackim.

tradycji zwigzanych z rodzina,
szkola i spotecznoscia lokalng
-wykazuje wlasciwa postawe
podczas obchodow
panstwowych i szkolnych

- wie, jak aktywnie spedzac
czas wolny

-stara si¢ by¢ kreatywny i
innowacyjny

-podejmuje dziatania majace
na celu identyfikowanie i
rozwijanie wlasnych
zainteresowan- wilacza si¢ do
dziatan o charakterze
wolontariackim.

-stara si¢ by¢ kreatywny i
innowacyjny
- ksztaltuje postawe dialogu,
umiejetnosci stuchania innych
i rozumienia ich pogladow
- stara si¢ utrzymac dobra
atmosfere, petng zaufania i
przyjaznych relacji miedzy
uczniami - nauczycielami —
rodzicami i Srodowiskiem
lokalnym
- stara si¢ wspotpracowac ze
wszystkimi cztonkami
spotecznos$ci szkolnej
- rozwija poczucie szacunku
dla odmiennosci kulturowych
i spotecznych innych ludzi
- Szanuje postawy
prospoteczne
- wykazuje zaangazowanie na
rzecz potrzebujacych pomocy,
otwarto$ci 1 wrazliwos$ci na
potrzeby innych, zyczliwosci i
bezinteresownos$ci
- aktywnie dziata w obszarze
pomocy kolezenskiej
- wlacza si¢ do dziatan o
charakterze wolontariackim.

Klasa IV

Klasa V

Klasa VI

Klasa VII

Klasa VIII
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IV. Bezpieczenstwo — profilaktyka zachowan ryzykownych

(problemowych)

Uczen:

- Zna sposoby rozwigzywania
sytuacji konfliktowych i stara si¢
je stosowac

- dokonuje trafnych analiz,

- dba o bezpieczenstwo swoje i
innych,

- ma $wiadomo$¢ zagrozen
cywilizacyjnych.

- ksztattuje umiejetnose
wyszukiwania, porzadkowania i
wykorzystywania informacji z
r6znych zrodet,

- korzystania z technologii
informacyjno-komunikacyjnych,
-ma $wiadomo$¢ negatywnego
wplywu pracy przy komputerze
na zdrowie i kontakty spoteczne
oraz niebezpieczenstw
wynikajacych z anonimowosci
kontaktow przez Internet

- wie, ze papierosy, alkohol,
narkotyki i inne uzywki niszcza
organizm.

Uczen:

- rozpoznaje sytuacje
konfliktowe

-poznaje sposoby
rozwiagzywania konfliktow

- Z pomocg nauczyciela
wyciagga wnioski z zachowan
swoich i innych

- uswiadamia sobie i nazywa
wtlasne uczucia i emocje oraz
ich wplyw na

postepowanie

- odpowiedzialnie reaguje w
sytuacjach zagrozenia

- unika sytuacji trudnych

- Zna sposoby rozwigzywania
probleméw

- ma $wiadomos¢
negatywnego wptywu pracy
przy komputerze na zdrowie i
kontakty spoteczne oraz
niebezpieczenstw
wynikajacych z anonimowo§ci
kontaktow przez Internet
-zna objawy, przyczyny i
skutki uzaleznienia od
komputera i Internetu

- wie, ze papierosy, alkohol,
narkotyki i inne uzywki
niszcza organizm.

Uczen:

-wie, ze papierosy, alkohol,
narkotyki i inne uzywki
niszcza organizm

-ma $§wiadomos$¢
negatywnego wplywu pracy
przy komputerze na zdrowie
i kontakty spoteczne oraz
niebezpieczenstw
wynikajgcych z
anonimowosci kontaktow
przez Internet

Uczen:

- potrafi rozr6zni¢ substancje
przyjmowane do organizmu

- wie, ze papierosy, alkohol,
narkotyki i inne uzywki
niszcza organizm

-zna asertywne metody
rozwigzywania konfliktow
-ma $wiadomo$¢ negatywnego
wplywu pracy przy
komputerze na zdrowie i
kontakty spoteczne oraz
niebezpieczenstw
wynikajacych z anonimowosci
kontaktow przez Internet

- rozumie, ze jest
odpowiedzialny za swoje
czyny

Rozwijanie umiejg¢tnosci
reagowania w sytuacjach
kryzysowych, niesienia
pomocy dotknigtym nimi
osobom oraz minimalizowania
ich negatywnych skutkow.

Rozwijanie umiejgtnosci
lepszego rozumienia siebie
poprzez poszukiwanie i
udzielanie odpowiedzi na
pytania: Kim jestem? Jakie sg
moje cele i zadania zyciowe?

Uczen:

- zapoznaje si¢ ze
szkodliwoscia natogow oraz
konsekwencjami posiadania i
rozpowszechniania srodkow
psychoaktywnych

- wie, ze papierosy, alkohol,
narkotyki i inne uzywki
niszcza organizm

-ma $wiadomo$¢ negatywnego
wplywu pracy przy
komputerze na zdrowie i
kontakty spoteczne oraz
niebezpieczenstw
wynikajacych z anonimowosci
kontaktow przez Internet

- poznaje zasady skutecznej
komunikacji oraz strategii
negocjacji

- zna asertywne metody
rozwigzywania konfliktow

- uswiadamia sobie
konsekwencje
podejmowanych decyzji
-potrafi zachowaé dystans
wobec przekazow
elektronicznych i krytycyzm
wobec tresci informacji

- klasyfikuje i wartosciuje
wiadomosci zdobyte z
roznych zrédet.
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DODATKOWY PLAN DZIALAN WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNYCH NA
ROK SZKOLNY 2019/2020 (UWZGLEDNIAJAC SYTUACJE EPIDEMIOLOGICZNA W KRAJU) KLASY IV - VIII

Zadania:

Realizowane cele:

Formy realizacji:

Osoby odpowiedzialne:

IX. Profilaktyka zwigzana ze
stanem epidemicznym w Kraju.

1. Przygotowanie Regulaminu
funkcjonowania Szkoty
Podstawowej nr 13 im. Stefana
Rowinskiego w Ostrowie
Wielkopolskim w czasie epidemii
w oparciu o wytyczne MEN.

1. Przypominanie na biezaco

uczniom o zasadach panujacych w

szkole:

(zachowanie dystansu, noszenie

maseczek w przestrzeni wspolnej,
czesta dezynfekcja rak, zakaz
pozyczania przedmiotow, i
inne).

2. Zapewnienie bezpieczenstwa
rodzicom odprowadzajacym dzieci
do szkoty:

(zakaz wstepu rodzicow do
budynku, zachowanie dystansu).

3. Dbanie personelu szkoty o
dezynfekcje czesto uzywanych
powierzchni, dezynfekcje rak,
wietrzenie sal lekcyjnych,
zachowanie dystansu itp.

Dyrekcja, wychowawcy, pracownicy
niepedagogiczni, nauczyciele uczacy i
dyzurujacy., pedagog.
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FORMY REALIZACJI w klasach 4 - 8

Pogadanki na godzinie wychowawczej.

Zajecia rozwijajace umiejetnosci emocjonalne, spoteczne i komunikacyjne.

Cykl zajg¢ wychowawczych, pogadanki z uczniami, gry i zabawy jako urozmaicenie prowadzonych zajec.
Wystawy rezultatow pracy uczniow.

Udziat w programie ,,Uniwersytetu Dzieci — Lekcje z klasa. Jak rozmawia¢ o emocjach?”.

Udziat w programie ,,Bieg po zdrowie”.
Spotkania z osobami zaproszonymi.
Udziat w akademiach szkolnych.
Udziat w konkursach.

Zajecia warsztatowe na godzinie wychowawczej.
Udziat uczniéw w licznych konkursach i1 akcjach promujacych zdrowie.
Spotkania ze sportowcami, trenerem personalnym, osobami prowadzacymi roézne zajecia sportowe.

Dostarczenie uczniom materiatow edukacyjnych w formie ulotek, prezentacji multimedialnych, plakatow. Prelekcje i warsztaty dla uczniow i
rodzicow.

Zajecia z pedagogiem szkolnym lub innymi specjalistami.

Warsztaty dla uczniéw na temat komunikacji i wspotpracy w grupie, organizacja w szkole ,,Dnia Zyczliwosci”.
Podejmowanie dziatan na rzecz srodowiska szkolnego i lokalnego, w tym praca uczniow w Szkolnym Kole Wolontariatu.
Udziat uczniéw w pracy Samorzadu Szkolnego, udzial w Mtodziezowej Radzie Samorzadowej

Projekcje filméw / prezentacje multimedialne

Udziat uczniéw w akademiach i uroczystosciach z okazji swigt narodowych.

Gazetka szkolna / gazetki $cienne

Spotkania z gosémi.

Zajecia profilaktyczne dla uczniow.

Warsztaty dla ucznidow na temat cyberprzemocy i wykorzystywania mtodych os6b w cyberprzestrzeni.

Zajecia praktyczne orazprelekcje z pracownikami stuzb mundurowych.

Woypelnianie psychotestow na godzinie wychowawczej 1 doradztwie zawodowym.

Udzial w akcjach charytatywnych i innych dziataniach na rzecz spotecznos$ci lokalne;.

Zajecia na wychowaniu fizycznym, biologii.
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Osoby

Wychowawca

Pedagog

Nauczyciele uczacy w klasach 4 - 8

Opiekun Szkolnego Kota Wolontariatu, PCK i SU.

odpowiedzialne

METODY PRACY I FORMY REALIZACJI

krag uczu¢ (klasowe powitanie i pozegnanie)

rysunek/ plakat — forma swobodnej ekspresji, umozliwiajaca uczniom uzewngtrznianie swoich przezy¢, doswiadczen, emocji, wiedzy o otaczajacym swiecie
psychodrama — odgrywanie scenek na wybrane tematy tak, by da¢ mozliwos¢ przezycia sytuacji mogacych si¢ wydarzy¢ w zyciu

dyskusja klasowa, rozmowa — wymiana pogladow, dzielenie si¢ do§wiadczeniami, wspolna praca nad problemem

,»burza mozgow”, ktorej celem jest stworzenie listy pomystow na rozwigzanie okreslonego problemu

krotkie opowiadania — stosowanie tej metody jest szczegdlnie przydatne przy tematach trudnych, budzacych zawstydzenie, polega ona na opowiadaniu o
sytuacjach zyciowych prawdziwych lub wymyslonych, aby na przyktadzie przezy¢ bohaterow omowi¢ dang sytuacje

gry i zabawy jako urozmaicenie prowadzonych zajeé

praca w matych grupach (3-5 osobowych) — efektywna zwlaszcza wtedy gdy temat dotyczy waznych probleméw emocjonalnych i wyjatkowych sytuacji, gdyz
uczniom tatwiej wypowiedzie¢ si¢ wobec mniejszej liczby rozmowcow

uzupelnianie zdan (,,rundki”) — ulatwiajg samodzielng wypowiedz, gdyz uczen ma za zadanie dokonczy¢ zdanie zaczgte przez nauczyciela uzewnetrzniajgc
swoja reakcje, uczucia

pogadanka

gazetka szkolna / gazetki Scienne

zajecia w ramach godzin wychowawczych

prelekcje / warsztaty

zajgcia indywidualne

projekcje filmow / prezentacje multimedialne

apele, uroczystosci szkolne, konkursy, projekty, innowacje, akcje ogdlnopolskie i lokalne
spotkania z go$émi

¢wiczenia relaksacyjne
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e treningi

e 7zajecia pozalekcyjne

zajecia dydaktyczno — wychowawcze

zajgcia opiekunczo — wychowawcze

zajecia z pedagogiem szkolnym lub innymi specjalistami

zajgcia praktyczne oraz prelekcje z pracownikami stuzb mundurowych
imprezy szkolne, dyskoteki, wycieczki i festyny

e szkolenia wewnetrzne i zewngtrzne

e wystawy rezultatdéw pracy uczniéw

UCZESTNICY PROGRAMU WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNEGO

W realizacji programu bedzie uczestniczyla cata spotecznos¢ szkolna: dyrekcja, nauczyciele wspierajac rodzicow, we wspdlpracy z

niepedagogicznymi pracownikami szkoty przy wspoétudziale uczniow.

POWINNOSCI I ZADANIA SPOLECZNOSCI SZKOLNEJ

Dyrekcja

- Dba o prawidtowe funkcjonowanie szkoty, o poziom pracy wychowawczej i opiekunczej szkoty, o ksztattowanie tworczej atmosfery pracy w szkole,

- Wspotpracuje z Samorzadem Szkolnym,

- Umozliwia uczniom podtrzymanie poczucia tozsamosci narodowej, etnicznej i religijne;j,

- Czuwa nad realizowaniem przez uczniow obowigzku szkolnego,

- Ma obowigzek organizowania spotkan szkoleniowych dla nauczycieli, umozliwia¢ udziat w kursach pedagogicznych,

- Dba o zapewnienie bezpieczenstwa na terenie szkoty zardwno uczniom, jak i pracownikom, dyzury pracownikow szkoty, monitoring wej$¢ i wyjs¢ osob
wchodzacych i wychodzacych ze szkoty, monitoring wizyjny.

- Ma obowiazek niesienia wszechstronnej pomocy i udzielania wsparcia dzieciom, ktore padty ofiarg przemocy i przestepczosci w szkole i poza nia

- Ma obowiazek $cistej wspolpracy z policja i sadem dla nieletnich (w razie zaistniatej potrzeby),

- W sposdb zdecydowany reaguje na obecnos¢ w szkole 0sob obcych, ktore swoim podejrzanym zachowaniem stwarzajg zagrozenie dla ucznia,

- Wspotpracuje z instytucjami w organizowaniu réznych form spedzania czasu przez dzieci szczegdlnie z rodzin patologicznych i zaniedbanych §rodowiskowo,
- Poprzez prowadzone dzialania wychowawcze ksztattuje u uczniow i ich rodzicow $swiadomos¢ prawna w zakresie ponoszenia konsekwencji wynikajacych z
popetionych czynow karalnych,

- Systematycznie prowadzi pedagogizacj¢ rodzicow i uczniow w réznych formach.
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Pedagog

- Prowadzi badania i dziatania diagnostyczne uczniow, w tym diagnozowanie indywidualnych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych oraz mozliwosci
psychofizycznych ucznidéw w celu okreslenia przyczyn niepowodzen edukacyjnych oraz wspierania mocnych stron uczniow,

- Diagnozuje sytuacj¢ wychowawczg w szkole w celu rozwiazywania probleméw wychowawczych oraz wspierania rozwoju uczniow,

- Udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej w formach odpowiednich do rozpoznanych potrzeb,

- Podejmuje dziatania z zakresu profilaktyki uzaleznien i innych probleméw mtodziezy,

- Minimalizuje skutki zaburzen rozwojowych, zapobiega zaburzeniom zachowania oraz inicjuje rézne formy pomocy w §rodowisku szkolnym i pozaszkolnym
uczniow,

- Inicjuje i prowadzi dziatania mediacyjne i interwencyjne W sytuacjach kryzysowych,

- Stosuje pomoc rodzicom i nauczycielom w rozpoznawaniu i rozwijaniu indywidualnych mozliwosci, predyspozycji i uzdolnien uczniow,

- Wospiera nauczycieli i innych specjalistow w udzielaniu pomocy psychologiczno-pedagogicznej, prowadzi indywidualny kontakt z dyrekcja, wychowawcami,
wychowankami badz rodzicami,

- Pelni dyzury - celem udzielania porad wychowankom i rodzicom w wyznaczonym dniu i godzinie,

- Prowadzi indywidualng prace z potrzebujacymi wychowankami i rodzicami,

- Podejmuje dziatania profilaktyczno-wychowawcze wynikajace ze Szkolnego Programu Profilaktyczno - Wychowawczego szkoty.
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Wychowawcy klas

- Tworza i realizujg plan wychowawcy w oparciu o Program Wychowawczo-Profilaktyczny oraz zadania ogdlne szkoty,

- Stosuja aktywne metody pracy (drama, burza moézgow, itp.),

- Wspotpracuja z dyrekcja szkoty, pedagogiem, nauczycielami, doradcg zawodowym, pielegniarka w celu harmonijnego rozwoju i wychowania (informowanie
nauczyciela o istotnych problemach ucznia mogacych mie¢ wptyw na postepy w nauce, lecz informacje te nie moga szkodzi¢ uczniowi i by¢ przekazywane osobom
trzecim),

- Maja obowiazek ksztaltowaé wlasciwe stosunki miedzy uczniami opierajac je na tolerancji i poszanowaniu godnosci osoby,

- Sprawuja opieke wychowawcza nad uczniami szkoly, a w szczegolnosci: tworza warunki wspomagajace ich rozwoj i przygotowuja do zycia w rodzinie i
spoteczenstwie oraz pomagaja uczniom w odkrywaniu i rozwijaniu wlasnych mozliwosci (w tym przygotowanie uroczystosci, zawodow, konkursow),

- Wspolnie z pedagogiem szkolnym zabiegaja o ré6zne formy pomocy wychowawczej i materialnej dla uczniow, zaznajamiajac si¢ z ich sytuacja rodzinna,

- Daza w swojej pracy do integracji zespotu klasowego, angazujac w zycie klasy wszystkich uczniow, réwniez tych z zaburzeniami w zachowaniu i deficytami
rozwojowymi oraz dbaja o poczucie akceptacji ucznia w klasie,

- Wychowawcy prowadza w réznych formach szkolenia dla rodzicow i zajecia dla uczniow,

- Na zajeciach lekcyjnych majg obowigzek dostosowania wymagan do mozliwosci ucznia w oparciu o opini¢ lub orzeczenie wydane przez poradni¢ psychologiczno-
pedagogiczng

- Ksztalcg i wychowuja dzieci w atmosferze wolnosci sumienia i szacunku dla kazdego czlowieka,

- Wspierajg rozwdj ucznidow i usamodzielniajg ich,

- Prowadza dokumentacj¢ nauczania,

- Koordynujg prace wychowawczo - profilaktyczng w zespole klasowym,

- Dokonuja rozpoznania sytuacji rodzinnej i osobistej ucznia,

- Podejmujg dziatania w przypadkach przemocy wobec niego, zaniedban opiekunczych, ujawnionych natogéw,

- Oceniaja zachowania uczniéw,

- Nadzorujg realizacj¢ obowigzku nauki / obowigzku szkolnego,

- Wspolpracuja z rodzicami; wlaczaja ich w sprawy programowe i organizacyjne klasy.

Nauczyciele zajeé edukacyjnych

- Odpowiadajg za zycie, zdrowie i bezpieczenstwo dzieci podczas pobytu w szkole i poza jej terenem w czasie wycieczek, wyjsc itp.,
- Realizujg tresci programowe zgodne ze specyfika zaje¢, ktore stuzg realizacji celéw wychowawczo - profilaktycznych,

- Tworza warunki do aktywnego i tworczego udziatu uczniéw w procesie dydaktyczno - wychowawczym,

- Promuja osiagnigcia edukacyjne uczniow,

- Udzielajg uczniom konsultacji oraz pomoc w przygotowaniu si¢ do egzaminow, konkurséw przedmiotowych itp.,

- Indywidualizujg nauczanie w pracy z uczniem zdolnym i majacym trudnosci w nauce,

- Wnioskuja o diagnoze¢ psychologiczno - pedagogiczng, uwzgledniajg zalecenia specjalistOw w pracy z uczniem,

- Stosuja opieke nad klasopracownia, troszcza si¢ o sprzet i Srodki dydaktyczne,

- Dbaja o mienie i porzadek w pomieszczeniu, w ktorym prowadzone s3 zajgcia,

- Wspotpracuja z wychowawcami klas 1 innymi nauczycielami

- Udzielaja pomocy w przezwyci¢zaniu niepowodzen szkolnych, w oparciu o rozpoznanie potrzeb uczniow,

- Maja obowiazek reagowania na przejawy u dzieci niedostosowania spotecznego,

- Maja obowiazek wspotpracy z kuratorami sadowymi, policja, opieka spoteczna (w przypadku zgtoszenia przez wymienione instytucje takiej potrzeby),
- Wspieraja swoja postawg i dzialaniami pedagogicznymi rozwo6j psychofizyczny uczniéow, ich zdolnosci i zainteresowania,

- Utrzymuja kontakt z rodzicami.
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- Reprezentuje ogot rodzicow szkoly oraz podejmuje dziatania wspierajace proces wychowawczy szkoty,

2 | - Wspoldecyduje o formach pomocy dzieciom oraz ich wypoczynku, wspotuczestniczy w opracowaniu programu wychowawczego szkoty,
:§ - Pozyskuje 1 gromadzi $rodki finansowe w celu wspierania dziatalnosci szkoty,
_‘g o | - Organizuje formy aktywnosci rodzicow na rzecz wspomagania realizacji celow i zadan szkoly.
£z
- Reprezentuje postawy i potrzeby srodowiska uczniowskiego wobec dyrekcji i grona pedagogicznego,
- Inicjuje dzialania dotyczace zycia szkolnego ucznidow (akcje charytatywne, imprezy kulturalne itp.),
- Propaguje idee¢ samorzadnosci oraz wychowania w demokracji,
i - Angazuje ucznidow do wykonywania niezbednych prac na rzecz klasy i szkoly,
; - Dba o dobre imig¢ i honor szkoly oraz wzbogaca jej tradycje,
2 - Wyraza za posrednictwem swojego opiekuna opini¢ dotyczaca probleméw spotecznosci uczniowskiej,
E - Ksztaltuje i rozwija sztuke samorzadno$ci w perspektywie udziatu w dalszym zyciu spotecznym. Ksztattuje umiejetnosci podejmowania decyzji,
5 - Stwarza warunki do aktywnosci spotecznej, samodzielnosci, samokontroli, samooceny i samodyscypliny uczniow,
= - Rozwija umiej¢tnosci wspotdziatania ucznidéw i wzajemnego wspierania si¢, przyjmowania wspotodpowiedzialnosci za grupe,
g - Rozwija umiejgtnosci partnerstwa w stosunkach uczniéw z nauczycielami w realizacji celow wychowawczych szkoty,
= - Ksztaltuje pozytywne postawy spoteczne: obowiazkowosci, odpowiedzialnosci, rzetelnosci, szacunku dla innych i troski o wspolne dobro,
£ - Wspolpracuje z nauczycielami w zakresie diagnozy obszaréw problemowych (przeprowadzanie sondazy, ankiet),
(2 - Wspotorganizuje imprezy i akcje szkolne.
- Rodzice i nauczyciele wspoéldziataja ze soba w sprawach wychowania i ksztatcenia dzieci,
- Maja prawo do poznania zadan i zamierzen dydaktyczno-wychowawczych w danej klasie i szkole,
- Dbaja o realizacje obowiazku szkolnego swoich dzieci,
- Powinni zadba¢ o wtasciwg forme spedzania czasu wolnego przez ucznidow, proponowac im pozytywne formy wypoczynku dostepne w szkole i poza nia,
- Zaspokajaja potrzeby materialne i emocjonalne swojego dziecka,
- Ponosza odpowiedzialnos¢ za jego zdrowie, rozwdj i przygotowanie do dorostego zycia,
- Wychowuja dziecko w duchu szacunku i tolerancji w stosunku do réwiesnikoéw i dorostych,
- Poswigcaja dziecku odpowiednia ilo$¢ czasu, zgodnie z jego potrzebami,
- Aktywnie angazujg si¢ w realizacj¢ programu — wywigzujg si¢ z obowigzkow rodzicielskich, informujg szkote o wszelkich, zauwazonych nieprawidtowosciach i
zagrozeniach dla prawidlowego i bezpiecznego rozwoju dzieci i mtodziezy,
- Biorg udziat w oferowanych przez szkote spotkaniach,
3 - Wspomagajg szkote przez prace w Radzie Rodzicow szkoty,
N - Inicjuja 1 wspotorganizujg imprezy i akcje szkolne,
§ - Scisle wspotpracuja z kadra pedagogiczna.
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- Gromadzi, prowadzi ewidencj¢ i opracowuje biblioteczne zbiory,

- Udostepnia zbiory (w tym Korzystanie z czytelni),

- Rozmawia z czytelnikami — udziela poradnictwa w doborze ksigzek,

- Rozbudza i rozwija indywidualne zainteresowania uczniow,

- Poglebia u uczniéw nawyk czytania i uczenia sie,

- Przeprowadza lekcje biblioteczne,

- Informuje nauczycieli o czytelnictwie uczniow,

- Przygotowuje wykazy stanu czytelnictwa,

- Wspotpracuje z innymi bibliotekami i instytucjami o§wiatowo-wychowawczymi.

Bibliotekarz

- Diagnozuje dzieci w celu ustalenia ich stanu mowy,

- Prowadzi zajecia logopedyczne oraz porady i konsultacje dla uczniéw i rodzicow w zakresie stymulacji rozwoju mowy ucznidow i eliminowania jej zaburzen,
- Podejmuje dziatania profilaktyczne zapobiegajace powstawaniu zaburzen komunikacji jezykowej we wspolpracy z rodzicami uczniow,

- Wspieranie nauczycieli i innych specjalistow w udzielaniu pomocy psychologiczno-pedagogicznej.

Logopeda

- Wspomagaja dziatania w/w osob,
- Dbaja o poczucie bezpieczenstwa dzieci,
- Reaguja w sytuacjach trudnych i niebezpiecznych.

Pracownicy
niepedagogiczni

FORMY WSPOLDZIALANIA SZKOLY I RODZICOW

e Indywidualne spotkania, konsultacyjne z wychowawcami 1 innymi nauczycielami,

e Zebrania rodzicow,

e Indywidualne spotkania z pedagogiem szkolnym,

o Udziat oraz wspdtorganizacja imprez klasowych, szkolnych i pozaszkolnych,

e Dziatalno$¢ Rady Rodzicow,

o Spotkania ze specjalistami, pogadanki i zajgcia warsztatowe zgodnie z potrzebami zgloszonymi przez rodzicow.
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WYCHOWAWCZA ROLA SWIETLICY SZKOLNEJ

Swietlica jako wewnatrzszkolna instytucja wychowawcza wspomaga i uzupelnia prace szkoty we wszystkich jej zakresach:

e opieki,

e oddziatywan wychowawczych,

e poczynan dydaktycznych.
Do zadan swietlicy szkolnej w zakresie opieki wychowawczej zaliczy¢ mozna:objecie opiekg ucznidow oczekujacych na zajecia lekcyjne badz
powrdt do domu, stwarzanie uczniom mozliwosci indywidualnego rozwoju wedtug posiadanych uzdolnien i zainteresowan, propagowanie aktywnych
form spedzania czasu wolnego, wdrazanie samorzadno$ci uczniowskiej, wspomaganie rozwoju umystowego, w tym prowadzenie dziatalnos$ci
wyréwnawczej, zapewnienie uczniom mozliwosci rozwoju spoteczno-moralnego, uczenie zasad kulturalnego zachowania si¢, wyrabianie nawykow
higieniczno — porzadkowych.

WYCHOWAWCZA ROLA BIBLIOTEKI SZKOLNEJ

Biblioteka szkolna to centrum informacji dla uczniéw, jest osrodkiem edukacji czytelniczej, ktora bierze czynny udziat w realizacji podstawowe;j
funkcji placowki- funkcji ksztalcaco — wychowawczej. W miejscu tym nie tylko udostepnia si¢ zbiory biblioteczne, ale przede wszystkim
oddzialuje na mtodego czytelnika, ksztattujac jego swiadomos¢. Wolna od przymusu, swobodna atmosfera, nie skrepowany ocenami szkolnymi
kontakt ucznia z bibliotekg pod kierunkiem nauczyciela, stwarza ogromng szans¢ prawidtowego obcowania ucznia z réznymi materiatami
bibliotecznymi. Wszystko to sprzyja ksztattowaniu si¢ wzorca kultury czytelniczej ucznia, zaopatrujac go w okreslony zespot kompetencji
czytelniczych. Zachecajac ucznia do odwiedzin 1 siegania po atrakcyjng ksigzke, w prosty sposdb mozna doskonali¢ technike czytania. W
dzisiejszym $wiecie, kiedy w Zyciu codziennym dominujg masowe, uproszczone informacje, niezwykle wazna jest rola bibliotek szkolnych. To
wlasnie tutaj mozna pokaza¢ uczniom, ze prawdziwy 1 pigkny §wiat nie zawiera si¢ wylacznie w ekranie telewizora, czy w Internecie.
Nieuksztattowanym charakterom dzieci trzeba wskaza¢ odpowiednig droge, warto uzmystawia¢ od najmtodszych lat, ze ksigzka nie musi by¢ nudna
lekturg, czy ztem koniecznym, ale satysfakcjonujacym dos§wiadczeniem, ktore moze odmieni¢ zycie.

WSPOLPRACA Z SAMORZADEM LOKALNYM

1. Szkota bierze udziat w uroczystos$ciach panstwowych i lokalnych organizowanych na terenie naszej miejscowosci przez wtadze
samorzadowe.

2. Szkota wilacza si¢ w dzialania kulturalno — o§wiatowe samorzadu lokalnego migdzy innymi poprzez uczestnictwo w organizowanych
przez te samorzady imprezach.

3. Szkota organizuje spotkania uczniéw z przedstawicielami organow wtadzy samorzadowe;.
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4. Szkota zaprasza przedstawicieli samorzadu terytorialnego do udziatu w uroczystosciach szkolnych i innych waznych wydarzeniach w
zyciu spotecznosci szkolnej.

Szkota zapoznaje uczniéw z pracg urzedow.

6. Szkota wspotpracuje z Miejskim Osrodkiem Pomocy Rodzinie w celu uzyskania pomocy dla dzieci z rodzin odczuwajacych
niedostatek ekonomiczny.

)]

Srodowisko lokalne:
Pomoc w oddziatywaniach profilaktycznych i wychowawczych:

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna.

Sad Rejonowy - Wydzial Rodzinny i Nieletnich w Ostrowie Wielkopolskim.
Komenda Powiatowa Policji.

Miejski Osrodek Pomocy Spoteczne;.

Osrodek Profilaktyki 1 Terapii Uzaleznien.

Miejska Biblioteka Publiczna.

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie.

Urzad Miejski — Referat Edukacji i Sportu.

9. Straz Miejska.

10. Komenda Powiatowa Panstwowej Strazy Pozarne;.

11.Powiatowa Stacja Sanitarno — Epidemiologiczna.

12.Koto mysliwskie ,,Szarak™.

13.0strowski Szkolny Zwiazek Sportowy.

14.Polskie Towarzystwo Turystyczno Krajoznawcze — oddzial w Ostrowie Wlkp.

PN R

Inne instytucje wspolpracujace ze szkota przy realizacji programu (poradnie specjalistyczne, stowarzyszenia i instytucje wspierajace dzialania
ekologiczne 1 promujace zdrowy styl zycia).

SPODZIEWANE EFEKTY:

e podniesienie jakosci pracy szkoty w zakresie oddziatywan wychowawczych 1 edukacyjnych
e wzrost poziomu poczucia bezpieczenstwa w wymiarze indywidualnym i zbiorowym
e zmniejszenie liczby zachowan agresywnych w szkole
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e utrwalenie zachowan asertywnych,

e empatia, uwrazliwienie na potrzeby innych

e wzrost wiedzy uczniéw oraz rodzicOw na temat uzaleznien i przeciwdziatania im,
o dbanie o zdrowie fizyczne i psychiczne,

e umiej¢tnos¢ organizowania czasu wolnego,

o $wiadome i umiejetne korzystanie z komputera, Internetu,

o prawidtowe reakcje w sytuacjach zagrozenia,

e prowadzenie zdrowego stylu zycia,

e zachowanie higieny osobistej

e podniesienie efektywnos$ci oddziatywan w zakresie nauczania

rozbudzanie zainteresowan i pasji

EWALUACJA PROGRAMU:

Szkolny Program Profilaktyczno — Wychowawczy nie jest dokumentem zamknigtym. Ulega zmianom wraz ze zmieniajgcg si¢ rzeczywistoscia.
Analiza jego skutecznosci polegac¢ bedzie na biezagcym monitorowaniu i1 cyklicznej ewaluacji. Tresci programu ulega¢ beda zmianie, w zaleznos$ci od
aktualnych potrzeb.

Efekty dziatan wychowawczo — profilaktycznych beda monitorowane na biezaco. Sposoby zbierania informacji:

e obserwacja i analiza osiggni¢¢ szkolnych oraz zmian w zachowaniu, postawach i dziataniu uczniéw
e rozmowy z nauczycielami, uczniami, rodzicami;
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e analiza dokumentow;
e ankiety;
e wywiady.

POSTANOWIENIA KONCOWE

Szkolny Program Profilaktyczno — Wychowaweczy jest czesécig planu pracy szkoty.

Za realizacj¢ programu odpowiedzialni sg wszyscy pracownicy szkoly.

Dyrektor szkoty czuwa nad prawidlowoscig jego realizacji.

Z tres$cig programu zapoznajg si¢ uczniow i ich rodzicow wychowawcy klas.

Szkolny Program Profilaktyczno — Wychowawczy wchodzi w zycie szkoly po uzyskaniu pozytywnej opinii Rady
Pedagogicznej, Rady Rodzicéw 1 Samorzadu Uczniowskiego.

Zmian w programie dokonuje Rada Pedagogiczna przy aprobacie Rady Rodzicow i Samorzadu Uczniowskiego.
Zmiany musza by¢ zgodne z prawem oswiatowym 1 Statutem Szkoty.

arwbdpR
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